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Efe. 3:11 

“conforme al propósito eterno que realizó en Cristo Jesús, nuestro Señor.” 

I. EL PLAN DE DIOS ES INTENCIONAL 

A. El llamado de Pablo para ser un ministro para predicar el evangelio de las 
inescrutables riquezas de Cristo para traer a la luz el plan del misterio 
escondido en Dios para que  a través de la iglesia la multiforme sabiduría de 
Dios sea dada a conocer a los demonios fue de acuerdo al propósito eterno 
de Dios que Él realizó en Cristo. 

Efe. 1:5, 9 y 11 “En amor nos predestinó por medio de Jesucristo para 
adopción como hijos suyos, según el beneplácito de su voluntad … 9 “Él 
nos ha dado a conocer el misterio de su voluntad, según el beneplácito 
que se propuso en Cristo… 11 En él también recibimos herencia, habiendo 
sido predestinados según el propósito de aquel que realiza todas las cosas 
conforme al consejo de su voluntad.“ 

B. El propósito de Dios de acuerdo con el consejo de Su voluntad aprueba algo 
y esta feliz por lo que va a hacer; se propone un plan y lo lleva a cabo en 
Cristo. Toda esta demostración de la sabiduría de Dios a los demonios en los 
lugares celestiales a través de la iglesia (judíos y gentiles) es de acuerdo a 
un propósito eterno.  

C. Pablo nos esta diciendo que Dios no esta inventando la historia mientras 
va sucediendo sino que tiene un plan eterno predeterminado, Él ha 
previsto estas potestades y es parte de Su propósito eterno mostrarles Su 
sabiduría multifacética. Dios es Dios y nada le sorprende y nosotros la 
iglesia somos parte de algo tan enorme y eterno que no puede ser detenido 
sino que será para alabanza de la gloria de Su gracia. 

II. ACCESO CON CONFIANZA A DIOS EN CRISTO 

Ef. 3:12 “En él tenemos libertad y acceso a Dios con confianza por medio de la 
fe en él.” 

A. El que Dios use a la iglesia para mostrar Su multiforme sabiduría delante de 
los demonios se llevó a cabo en Cristo Jesús y en Él tenemos nosotros, la 
iglesia, osadía y acceso son confianza a través de la fe en Cristo. Cuando la 
iglesia esta unida a Cristo tiene acceso con confianza a la presencia de Dios 
y la manera en la que disfrutamos estar unidos a Cristo es a través de la fe. 
Nuestra unión con Cristo es a través de la fe. 

Heb. 4:16 “Porque no tenemos un Sumo Sacerdote que no pueda 
compadecerse de nuestras flaquezas, sino Uno que ha sido tentado en 
todo como nosotros, pero sin pecado. 16 Por tanto, acerquémonos con 
confianza al trono de la gracia para que recibamos misericordia, y 
hallemos gracia para la ayuda oportuna.” 
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B. En la vida cristiana en general hay una osadía por causa de esta obra 
sorprendente que Dios ha hecho en Cristo para darnos acceso y es una 
libertad que vive por fe, no con imprudencia o falta de respeto. Y no solo 
tenemos osadía sino acceso con confianza. 

Efe. 2:16-18 “y mediante la cruz reconciliar con Dios a ambos en un solo 
cuerpo, matando en ella las enemistades… 18 porque por medio de él los 
unos y los otros tenemos entrada por un mismo Espíritu al Padre.” 

C. Todas las naciones hemos sido reconciliadas con Dios y uno con el otro a 
través de la cruz y ya no estamos bajo la ira de Dios ahora Él es nuestro 
Padre, que vivamos bajo esta realidad de tener acceso con confianza a 
través de la fe en Cristo en medio de los diferentes desafíos que 
enfrentamos. 

III. PABLO ORA DESPUÉS DE ENSEÑAR 

Efe. 3:14 “Por esta razón doblo mis rodillas ante el Padre, 15 de quien toma 
nombre toda familia en los cielos y en la tierra.” 

A. Esta es la segunda oración de Pablo en el libro de Efesios y cuando él vuelve 
a decir “por esta razón” se esta refiriendo a lo que dijo en el 3:1 “Por esta 
razón yo, Pablo, prisionero de Cristo Jesús a favor de ustedes los gentiles” 
Después hace un paréntesis de trece versículos para ayudarles a no 
desanimarse por sus prisiones. 

B. La razón por la que Pablo ora por ellos es porque todos juntos judíos y 
gentiles tenemos acceso al Padre por medio del Espíritu Santo y somos la 
familia de Dios y también somos la morada de Dios por el Espíritu. Pablo 
acaba de decir que tenemos acceso con confianza y por esa razón 
también él ora por ellos para que no se desanimen, de hecho este es tema 
de esta oración de Pablo que sus corazones sean fortalecidos.  

C. Puede haber una razón mas a la que Pablo se refiere. Este es como un 
patrón que Pablo tiene ve quienes son y la necesidad que tienen y eso le 
impulsa a orar de cierta manera por ellos. 

Efe. 1:15-16 “Por esta razón, yo también, habiendo oído de la fe que tienen 
en el Señor Jesús y de su amor para con todos los santos, 16 no ceso de dar 
gracias por ustedes recordándoles en mis oraciones.” 

D. El apóstol Pablo vuelve la doctrina en oración. Es decir que les ha enseñado 
algo pero Pablo sabe que no es suficiente que se los diga debe haber 
revelación que viene por la oración. Es como si Pablo dijera: ‘Aunque son 
palabras, enseñanzas y promesas apostólicas gloriosas no se produce la 
clase de conocimiento experimental poderoso que quiero que tengan por 
eso ora al Padre.’ 

E. “doblo mis rodillas ante el Padre” El lenguaje corporal es muy importante, 
puedes orar en cualquier postura pero hay cosas que nos ponen en posturas 
reverenciales por lo menos regularmente. 

IV. LA FAMILIA DE DIOS EN EL CIELO Y EN LA TIERRA 
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Efe. 3: 14b “de quien toma nombre toda familia en los cielos y en la tierra” 

A. “Toda familia” se refiere a la familia completa, esto habla de la unidad de la 
familia, no somos múltiples familias sino una sola, fue lo que Pablo dijo 
antes. 

Efe. 2:18 “Por lo tanto, ya no son extranjeros ni forasteros sino 
conciudadanos de los santos y miembros de la familia de Dios.” 

B. Lo que Pablo esta diciendo es: ‘estoy orando al Padre que tiene una familia y 
yo soy parte de la familia y esa familia consiste en personas en el cielo y en 
la tierra.’ Cuando habla de los que están en el cielo se puede referir a los 
que han muerto en Cristo y que ya están con Él pero mas específicamente 
se refiere al Israel presente; Pablo esta pensando en gentiles que ahora 
somos parte del pacto de Abraham y de toda la compañía de los grandes 
hombres de Dios, por ejemplo Moisés, Elías, Samuel, David, etc. ellos están 
en el cielo, esta familia son los verdaderos judíos, el Israel real, judíos y 
gentiles en un solo edificio y un solo cuerpo y una misma familia.  

C. “de quien toma nombre.” Nuestro nombre es hijos de Dios, no todos los 
seres humanos son hijos de Dios, son creación de Dios pero no todos son 
Sus hijos y en esta condición de hijos tenemos accesos por un mismo 
Espíritu a nuestro Padre. Este es un nombre muy específico, somos Su 
familia y Él nos llama “mis hijos” y lo planeó antes de que el mundo 
existiera. 

Efe. 1:5 “En amor nos predestinó por medio de Jesucristo para adopción 
como hijos suyos, según el beneplácito de su voluntad.” 

D. El Padre nos dio nombre, el nombre de hijos de Dios, lo cual fue planeado 
y esto tiene implicaciones, los nombres en la Biblia tienen significado, no 
es algo casual, Dios le cambio el nombre a Abram por Abraham; a Jacob le 
puso Israel, a Simón le llamó Pedro. Nos da Su nombre para que 
compartamos Su carácter. 

Efe. 5:1 “Por tanto, sean imitadores de Dios como hijos amados.” 

E. Ese es el razonamiento de Pablo inspirado por el Espíritu Santo; imitamos 
a nuestro Padre porque el Padre nos ama.  

V. EL PROPÓSITO DE LA ORACIÓN DE PABLO 

Efe. 3:16-19 “a fin de que, conforme a las riquezas de su gloria, les conceda ser 
fortalecidos con poder por su Espíritu en el hombre interior 17 para que Cristo 
habite en sus corazones por medio de la fe de modo que, siendo arraigados y 
fundamentados en amor, 18 ustedes sean plenamente capaces de comprender, 
junto con todos los santos, cuál es la anchura, la longitud, la altura y la 
profundidad, 19 y de conocer el amor de Cristo que sobrepasa todo 
conocimiento para que así sean llenos de toda la plenitud de Dios.” 

A. Pablo va a orar y es una oración compleja y hay una cosa en la que Pablo 
esta interesado y es que experimenten la plenitud de Dios. Es decir que al 
ser fortalecidos con poder por Su Espíritu en el ser interior, y al Cristo 
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habitar en ellos a través de la fe, entonces van a estar arraigados en amor y 
así van a ser capaces de comprender junto con todos los demás las 
dimensiones del amor de Cristo y de experimentar el amor de Cristo lo cual 
sobrepasa el conocimiento con el fin de ser llenos de la plenitud de Dios.  

B. Pablo expresa que el ser llenos de la plenitud de Dios es experimentado al 
conocer el amor de Cristo, lo ancho, largo, alto y profundo de ese amor; 
ahí se experimenta toda la plenitud de Dios tanto judíos como gentiles en 
una sola familia.  

C. Cristo morando en nuestros corazones facultándonos para comprender las 
dimensiones del amor de Su amor que sobrepasa el conocimiento y por eso 
requiere un milagro conocerlo. Esto es el cristianismo experimentado.  

VI. PREGUNTAS DE REFLEXIÓN  

1. ¿Tienes miedo de la voluntad de Dios? Explica 

2. ¿Por que puedes sentirte con plena confianza al acercarte a Dios en medio 
de tus dificultades y luchas? 

3. Comparte como el Espíritu Santo ha roto toda orfandad en ti 

4. Oren en el Grupo de Amistad para ser llenos de la plenitud de Dios 

 
ANUNCIOS DE ESTA SEMANA 

1. El Curso de Paternidad Efectiva Nivel 2 Inicia este Lunes 9 de Junio a las 7:00 
p.m. Favor de registrarse en línea. El último día para registrarse es el 16 de 
Junio. Más información por texto al (661) 235-5560. 

2. ¡El ministerio Holy58 tendrá un evento especial para el “Intensivo de Verano 
Corazones Ardientes" (Burning Hearts Summer Intensive)! Será una 
experiencia de 3 días para jóvenes de 13 a 18 años, donde exploraremos 
profundamente la Palabra de Dios, participaremos en nuevas actividades y 
creceremos en la fe a través del aprendizaje práctico. El evento se llevará a 
cabo del 14 al 17 de julio, de 8:30 a.m. a 2:00 p.m. Habrá un Servicio Familiar 
el 17 de julio, de 7:00 a 9:00 p.m. Para registrarse, por favor pasa a la mesa de 
afuera o escaneé el código QR. 

3. Ya se acerca la Escuela Bíblica de Vacaciones para nuestros niños (VBS). 
Estamos solicitando voluntarios para que nos apoyen en este evento. Más 
Información en la mesa de afuera o la oficina de niños en el Edificio 1. 

www.housesoflight.org 
Oficina Houses of Light (818) 998-2931 • Centro de Asesoría Familiar (818) 678—9977                   

Casa de Restauración (818) 423-8714 • Librería (818) 998-3621
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