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Efe. 3:1 

‘Por esta razón yo, Pablo, prisionero de Cristo Jesús por el bien de ustedes los no 
judíos, me arrodillo en oración” (NVI) 

I. INTRODUCCIÓN 

A. Pablo acaba de decir en los vs. 2:11-22 que los gentiles ya no somos 
extranjeros sino conciudadanos del pueblo de Israel, tenemos parte en los 
pactos de la promesa y ahora somos miembros de la familia de Dios, y 
somos Su templo; y Pablo les explica que por esta razón él estaba en la 
prisión por su ministerio hacia ellos y también por esa razón ora por ellos. 

B. Muy probablemente para los efesios esto fue una bomba: ¿Este gran apóstol 
de Dios de origen judío estaba en la prisión por su ministerio hacia nosotros 
los gentiles? Y entonces Pablo hace un paréntesis de doce versículos para 
explicarles que su vida y ministerio se trata de edificar a los gentiles por lo 
cual que no debían sentirse desanimados. 

Efe. 3:13 “Así que les pido que no se desanimen a causa de lo que sufro por 
ustedes, ya que estos sufrimientos míos son para ustedes un honor.” 

C. Entendemos que Pablo sentía que su sufrimiento por ellos podía hacerles 
sentir culpables o desanimados pero les dice que ese padecimiento era un 
honor para ellos, fue Dios quien le había encomendado el sufrir por ellos. 

Efe. 3:2-3 y 8 “Sin duda se han enterado del plan de la gracia de Dios que él 
me encomendó  para ustedes, 3 es decir, el misterio que me dio a conocer 
por revelación, como ya les escribí brevemente… 8 Aunque soy el más 
insignificante de todos los creyentes, recibí esta gracia de predicar a las 
naciones las incalculables riquezas de Cristo.” 

D. Ellos no se iban a desanimar si entendían que Pablo tenía una 
mayordomía y era ”de la gracia de Dios”, no era algo horrible a lo que 
había sido forzado; mas bien debería hacerlos sentir honrados porque 
Dios estaba trayendo a los gentiles a la herencia gloriosa; así es la gracia 
de Dios que nos llama a servirle. 

Rom. 11:13 “Y a ustedes, los gentiles, les digo: Por cuanto yo soy apóstol de 
los gentiles, honro mi ministerio,” 

E. Aparte de todas las gloriosas verdades contenidas en estos textos una 
pregunta que nos podemos hacer es ¿qué tanto valoramos nuestro 
llamado? Pablo honraba su ministerio y cada uno tenemos una asignación 
de parte de Dios en la familia, en la iglesia y en la comunidad que no 
debemos menospreciar porque juega un papel clave en el plan de Dios. 

F. Otra reflexión a la que nos lleva este pasaje al ver como el ministerio de 
Pablo le llevó pasar por la cárcel pero no por eso se desanimaba sino 
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animaba a los creyentes. En nuestro servicio a Dios podemos pasar por 
dificultades pero no debemos permitir que eso nos desanime o 
desenfoque de seguir cumpliendo el llamado que Dios nos ha dado. 

II. EL MISTERIO QUE DIOS LE ENCARGÓ A PABLO 

Efe. 3:3 y 5 “…el misterio que me dio a conocer por revelación, como ya les 
escribí brevemente (Efe. 1:8-10; 2:11-22)… 5 Ese misterio, que en otras 
generaciones no se dio a conocer a los seres humanos, ahora se ha revelado 
por el Espíritu a los santos apóstoles y profetas de Dios.” 

A. Pablo sabía que su tarea como mayordomo era traer luz para bien de los 
gentiles; el misterio que había estaba escondido por siglos y que ahora 
Dios les dio a conocer a los apóstoles por la revelación del Espíritu Santo 
tal como lo acaba de escribir. 

Efe. 3:6 “Es decir, [este misterio es] que los no judíos son, junto con Israel, 
beneficiarios de la misma herencia, miembros de un mismo cuerpo y 
participantes igualmente de la promesa en Cristo Jesús mediante el 
evangelio.” 

B. Esto es lo que el apóstol Pablo ha repetido y de lo que hemos hablado, lo 
cual es un anuncio glorioso que vale la pena enfatizar. Nuestra inclusión 
en los pactos de la promesa, en el cuerpo como herederos a través de Cristo. 

Efe. 2:12-13 “…ustedes estaban separados de Cristo, excluidos de la 
ciudadanía de Israel y ajenos a los pactos de la promesa, sin esperanza y 
sin Dios en el mundo. 13 Pero ahora en Cristo Jesús, a ustedes que antes 
estaban lejos, Dios los ha acercado mediante la sangre de Cristo.” 

C. Es en Jesús y por Su sangre que cubre nuestros pecados a través del 
evangelio que ahora los gentiles somos incluidos en el cuerpo, la herencia 
y la promesa y precisamente por eso Pablo “se arrodilla en oración” y en el 
v.14 cierra el paréntesis e inicia su gloriosa oración apostólica por ellos. 

Efe. 3:14 “Por esta razón me arrodillo delante del Padre” 

D. La razón del lugar que los gentiles tenemos junto con el pueblo santo 
llevaron a Pablo a orar y esa clase de clamor que debe haber cuando 
contendemos en oración por esta generación antes del regreso de Cristo.  

III. LA REVELACIÓN TOTAL DEL MISTERIO 

Efe. 3:5 “que en otras generaciones no se dio a conocer a los hijos de los 
hombres, como ahora ha sido revelado a Sus santos apóstoles y profetas por 
el Espíritu.” 

A. Vale la pena puntualizar que Dios sí había profetizado en el Antiguo 
Testamento el misterio de incluir a los gentiles pero no con la claridad que 
nos vino a través de la obra de Cristo y del ministerio de Pablo. 

Gen. 12:2-3 “Haré de ti [Abram] una nación grande, Y te bendeciré, 
Engrandeceré tu nombre, Y serás bendición. 3 »Bendeciré a los que te 
bendigan, Y al que te maldiga, maldeciré. En ti serán benditas todas las 
familias de la tierra.” 
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Is. 49:6 “Dice Él [Señor]: «Poca cosa es que Tú [Jesús] seas Mi siervo, Para 
levantar las tribus de Jacob y para restaurar a los que quedaron de Israel. 
También te haré luz de las naciones, Para que Mi salvación alcance hasta 
los confines de la tierra.” 

B. Estas promesas señalaban que la misericordia de Dios hacia Israel iba a ser 
extendida a las naciones pero la revelación de este misterio se dio a 
conocer a través del apóstol Pablo por la revelación del Espíritu Santo; en 
sus cartas él nos explica la manera en la que Dios cumplió este plan. 

Gal. 3:8-9 “La Escritura, previendo que Dios justificaría a los gentiles por la 
fe, anunció de antemano las buenas nuevas a Abraham, diciendo: «En ti 
serán benditas todas las naciones». 9 Así que, los que son de la fe son 
bendecidos con Abraham, el creyente.” 

C. Nadie antes había tenido la claridad y precisión como la que Pablo tuvo en 
aspectos fundamentales de los pactos, las promesas y planes de Dios en 
Cristo a favor de los gentiles. 

IV. LOS CRISTIANOS DEBEMOS DE LEER BIEN 

Efe. 3:3-4 “Por revelación me fue dado a conocer este misterio, como antes lo 
he escrito brevemente. 4 Por tanto, leyéndolo, podrán entender cuál es mi 
comprensión en el misterio de Cristo.” (RVA-2015) 

A. Este texto describe una secuencia muy importante:  

1. Todo empieza con un misterio en la mente de Dios. 

2. Él lo revela a los apóstoles y profetas. 

3. Después los apóstoles lo escribieron en los evangelios y las cartas. 

4. Nosotros lo leemos. 

5. Oramos para recibir revelación. 

Efe. 1:17-18 “Pido que el Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre de 
gloria, les dé Espíritu de sabiduría y de revelación en el pleno 
conocimiento de él. 18 habiendo sido iluminados los ojos de su 
entendimiento para que conozcan cuál es la esperanza a la que los ha 
llamado, cuáles las riquezas de la gloria de su herencia en los santos.” 

a) Pablo ora que Dios nos de Espíritu de sabiduría y revelación que nos 
faculte para entender lo que leemos. No solo es la lectura, 
necesitamos corazones iluminados por el Espíritu para que 
podamos tener percepción espiritual de la mente de Dios. 

6. Esto conduce a la alabanza de la gloria de Dios. 

Efe. 1:6, 12 y 14“para la alabanza de la gloria de su gracia que nos dio 
gratuitamente en el Amado… 12 para que nosotros, que primero hemos 
esperado en Cristo, seamos para la alabanza de su gloria… 14 …[El 
Espíritu Santo] es la garantía de nuestra herencia para la redención de lo 
adquirido para la alabanza de su gloria.” 
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B. Todo nos es revelado mediante este proceso para que se convierta en 
alabanza a Dios. Esta es la meta, una vida que le adora en espíritu y en 
verdad. Esta es una de las razones mas importantes por la cual les 
enseñamos a nuestros hijos a leer para que conozcan a Dios y lo adoren. 

C. Deseamos que todas las naciones puedan tener la Biblia y que levantemos 
generación tras generación de aquellos que pueden leer para tomar todo 
estos pasajes de la Biblia y comprender lo que los autores quisieron decir 
para que entiendan su significado y alaben a Dios. Que no les suene algo 
que no entienden sino que el Espíritu Santo les ilumina el corazón para 
que perciban el corazón de Dios de tal manera que vivan para Su gloria. 

D. Nunca te contentes hasta que estés creciendo en tu capacidad para leer y 
entender las parábolas, las profecías, los salmos y captar la manera en la 
que los autores pensaron y creyeron para que obtengas las riquezas de 
comprensión que te hagan alguien que vives una vida que adora a Dios. 

V. PREGUNTAS DE REFLEXIÓN 

1. ¿Cuál es tu llamado y qué tanto lo valoras? 

2. ¿Cuál es el misterio que Dios le encomendó a Pablo y por qué es 
importante para nosotros? 

3. Al leer la Biblia ¿estas recibiendo revelación que te lleva a la adoración? 
Explica 

ANUNCIOS DE ESTA SEMANA 

1. Retiro de Mujeres: Mayo 16 y 17 • Hombres: Mayo 23 y 24. Registrarte hoy 
mismo en la librería o en línea. 

2. El 19 de Mayo inicia un nuevo trimestre en nuestras escuelas, ahora con 
contenido actualizado, método de enseñanza renovado y bajo un nuevo 
nombre y visión: CENTRO DE ENTRENAMIENTO DE HOUSES OF LIGHT 
“RAÍCES PROFUNDAS” con un enfoque en capacitar a los creyentes para que 
se conviertan en discípulos sabios, maduros y hábiles para el ministerio, 
tanto dentro como fuera de la iglesia. 

3. El Curso de Matrimonios Inicia el Miércoles 21 de Mayo • Inscríbanse hoy 
mismo en el CAF o en centrodeasesoriafamiliar.org 

4. La Escuela Maranata inicia cursos el Viernes 23 de Mayo • Inscríbete hoy 
mismo en maratana.la 

5. Te invitamos a HAVAH una noche de ministración para mujeres de todas las 
edades. Mayo 30 de 7:00 a 9:00 p.m. Habrá tiempos de adoración e 
intercesión por nuestros hogares y familias. Evento gratuito, Registrarte en 
www.heartbeat.la 

www.housesoflight.org 
Oficina Houses of Light (818) 998-2931 • Centro de Asesoría Familiar (818) 678—9977 

Casa de Restauración (818) 423-8714 • Librería (818) 998-3621
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