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Mar. 16:1-3 

“Cuando pasó el día de reposo, María Magdalena, María la madre de Jacobo, y 
Salomé, compraron especias aromáticas para ir a ungirle. 2 Y muy de mañana, el 
primer día de la semana, vinieron al sepulcro, ya salido el sol. 3 Pero decían entre 

sí: ¿Quién nos removerá la piedra de la entrada del sepulcro?” 

I. EL PESAR DE LOS DISCÍPULOS   

A. Una de las cosas de la narración de la resurrección que me ha hecho pensar 
mucho en estos días es lo que pasaba por la mente de los discípulos el 
domingo en la mañana el evangelio narra en Mar. 16:10 “…los que habían 
estado con él… estaban lamentándose y llorando.” Jesús, Su maestro, 
amigo y Señor había muerto el viernes (o antes). La tortura había sido cruel; 
la situación era deprimente, Él Amado había sido asesinado a sangre fría y 
para vergüenza de los discípulos ellos lo habían dejado solo en Su hora mas 
oscura; literalmente como un cordero había sido llevado al matadero y no 
había abierto Su boca (Is. 53). 

B. En Lc. 21:4 se nos narra la desilusión de varios de los discípulos “nosotros 
abrigábamos la esperanza de que era él quien redimiría a Israel. Es más, ya 
hace tres días que sucedió todo esto…” Definitivamente estaban 
desilusionados, decepcionados, confundidos, avergonzados y tal vez hasta 
enojados.  Por sus mentes y en sus conversaciones corrían preguntas como 
estas: ¿Qué pasó?; ¿No podía Jesús haber evitado que algo así pasara? 
¿Qué iba a ser de su futuro? ¿Volvería su vida a la ‘normalidad’ después de 
todo lo que habían vivido con Cristo y de la oposición de los religiosos? 
¿Qué había de todas los sueños y planes que habían llenado sus 
corazones? 

C. La pregunta de las mujeres en Mar. 16:3 habla del mundo de imposibilidad 
que percibían “¿quién nos moverá la piedra del sepulcro?” La muerte de 
Jesús era una realidad innegable; los discípulos estaban llenos de miedo y 
escondidos; no había nadie quien las ayudara a mover la piedra pero aun así 
ellas se determinaron: no sabemos cómo le vamos a hacer pero de todas 
maneras aquí venimos con nuestras especias para ungir el cuerpo de Jesús 
al que aun muerto deseamos venerar. Eso fue lo que dijo María Magdalena 
en cuando pensó que estaba hablando con el hortelano Jn. 20:15 ‘Señor, si 
tú lo has llevado, dime dónde lo has puesto, y yo lo llevaré.’ 

II. LO QUE PARECÍA IMPOSIBLE HABÍA OCURRIDO 

Mar. 16:4-8 “Pero cuando miraron, vieron que la piedra ya había sido 
removida, a pesar de que era muy grande. 5 Y cuando entraron en el sepulcro, 
vieron a un joven sentado al lado derecho, vestido de una larga ropa blanca, y 
se asustaron. 6 Pero él les dijo: —No se asusten. Ustedes buscan a Jesús de 
Nazaret, quien fue crucificado. ¡Ha resucitado! No está aquí. He aquí el lugar 
donde lo pusieron. 7 Pero vayan, digan a sus discípulos, y a Pedro, que él va 
delante de ustedes a Galilea. Allí lo verán, como les dijo. 8 Ellas salieron y 
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huyeron del sepulcro, porque temblaban y estaban presas de espanto. Y no 
dijeron nada a nadie, porque tenían miedo.” 

A. Cuando ellas llegaron a la tumba se dieron cuenta de que su gran 
problema había sido resuelto, la enorme piedra había sido removida. Vieron 
a un joven vestido de blanco y se asustaron. Él les informa que Jesús esta 
vivo. Ellas estaban temblando, llenas de miedo. Nosotros diríamos estaban 
en shock. Como dicen: Parecía demasiado bueno como para ser verdad. El 
escepticismo es una reacción natural ante un evento sobrenatural de esta 
magnitud. 

B. De hecho, el que todos hayan mostrado tanto temor e incredulidad y que 
el evangelio lo registre hace de esta historia todavía mas real.  

1. Primero las mujeres les dan las noticas Mar. 16:11 “Pero ellos, al oír que 
Jesús estaba vivo y que ella lo había visto, no lo creyeron.”  

2. Luego los discípulos que lo vieron camino a Emaús les reiteraron lo 
mismo pero de nuevo su reacción fue de incredulidad Mar. 16:12-13 
“Después se apareció Jesús en otra forma a dos de ellos que iban de 
camino al campo. 13 Estos volvieron y avisaron a los demás, pero no les 
creyeron a ellos tampoco.” 

C. Vamos a pensar un poco en esto ¿qué pasaría si tú o yo hubiéramos sido los 
que resucitamos y nos presentáramos a nuestros amigos y no nos creyeran? 
¿cuál sería nuestra reacción? Pero la respuesta de Jesús es asombrosa “No 
tengan miedo” (Mat. 28:9b) aunque todo parecía peor esa mañana en 
realidad todo estaba mejor que antes de que muerte de Jesús porque Su 
sacrificio era y es la solución a la crisis del ser humano. 

Is. 53:11 “Después de su sufrimiento [el Mesías], verá la luz y quedará 
satisfecho. Por su conocimiento mi siervo justo justificará a muchos y 
cargará con las iniquidades de ellos.” 

III. EL AMOR Y LA COMPASIÓN DE JESÚS RESUCITADO 

A. Jesús se apareció al menos doce veces después de resucitado: 

• A los once discípulos en un monte en Galilea, algún tiempo después (Mt 
28.16-20; Mc 16.15-18; 1 Co 15.5) 

• A más de quinientos en algún lugar desconocido (1 Co r.15.5) 

• A Jacobo (Santiago el hermano biológico de Jesús) en un lugar 
desconocido algún tiempo después (1 Co 15.7) 

• A sus discípulos en el Monte de los Olivos antes de ascender, cuarenta 
días después de la Pascua (Lc  24.44-51; Hch 1.3-9; 1 Co 15.7) 

• A Pablo camino a Damasco, varios años después (Hch 9.1-19; 22.3-16; 
26.9-18; 1 Co.9.1; 15.8). 

B. Hoy quisiera puntualizar dos de ellas por su trascendencia: 

1. PRIMERO SE APARECIÓ A MARÍA MAGDALENA Mar. 16.9 “Cuando Jesús 
resucitó en la madrugada del primer día de la semana, se apareció 
primero a María Magdalena…’ en el huerto en Jerusalén el mismo 
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domingo de Resurrección, el evangelio aclara que ella era “de la que 
había expulsado siete demonios” (Mat. 16: 9b). El hecho de que ella 
fuera la primera y ademas fuera una mujer que había estado poseída 
por siete demonios es muy significativo habla del corazón de Jesús. Él 
no desprecia a nadie y no importa la historia que hayas tenido en Él 
hay redención y esperanza. Jn 20.11-18 describe la conversación que 
sostuvieron Jesús y María Magdalena. 

2. Se le apareció a Pedro en Jerusalén el Domingo de Resurrección Lc 
24.34 “¡El Señor ha resucitado de verdad! Se le apareció a Pedro”; Pablo 
lo confirma en 1 Co 15.5 “Lo vio Pedro y luego lo vieron los Doce.” De 
hecho cuando el ángel se les apareció a las mujeres les aclaró 
específicamente que le dijeran a Pedro (Mar. 16:7) “Pero vayan, digan a 
sus discípulos, y a Pedro, que él va delante de ustedes a Galilea. Allí lo 
verán, como les dijo.” El ángel les estaba dando este mensaje de parte de 
Jesús dirigido a específicamente a Pedro, el que había fallado negándole 
tres veces.  Y todavía después en Jn 21:1-25 Jesús vuelve a hablar con 
Pedro y le sirve el desayuno y para tener una conversación de 
restauración y corrección. 

IV. LA RESURRECCIÓN DE CRISTO: UN NUEVO AMANECER DE ESPERANZA 

A. De la misma manera que Jesús resucitado se apareció a los más 
contrariados en medio de un momento de confusión, ansiedad, temor y 
depresión nos habla de quien es Él; y como también se presenta en 
nuestro tiempo proclamando paz a todos los que reciban el mensaje del 
evangelio • el cual proclama que Cristo vino a morir por los pecadores y si 
se arrepienten y creen en Él como Señor y Salvador, Él los salva de la 
condenación que viene por el pecado y les paz y esperanza eternas. 

B. Vivimos en un tiempo en que nos vemos rodeados de una realidad muy 
negativa en general, las guerras entre las naciones, los ataques políticos, 
los conflictos raciales y familiares; la crisis de las adicciones, el 
incremento de suicidios, el narcotráfico, la violencia generalizada, solo 
por mencionar algunas de las cosas que nos rodean y están produciendo 
estrés, ansiedad, ataques de pánico, depresión y tantos otros problemas; 
pero en medio de todo esto resplandece un amanecer de esperanza: Cristo 
Resucitó, conquistó a la muerte, al pecado, al diablo, la amargura, la 
difamación, el desanimo, la contradicción y nos ofrece paz. Paz con Dios, 
paz interior y paz unos con otros. 

1. PAZ EN MEDIO DEL TEMOR Jn. 20:19 “Ese domingo, al atardecer, los 
discípulos estaban reunidos con las puertas bien cerradas porque 
tenían miedo de los líderes judíos. De pronto, ¡Jesús estaba de pie en 
medio de ellos! «La paz sea con ustedes», dijo.” 

2. PAZ EN MEDIO DE LA CONMOCIÓN Y FIRMEZA EN EL LLAMADO A 
PESAR DE SU FRACASO. Jn. 20:20-21 “Mientras hablaba, les mostró las 
heridas de sus manos y su costado. ¡Ellos se llenaron de alegría cuando 
vieron al Señor! 21 Una vez más les dijo: «La paz sea con ustedes. Como 
el Padre me envió a mí, así yo los envío a ustedes»” 
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3. PAZ EN MEDIO DE LA INCREDULIDAD Jn. 20:26-27 “Ocho días después, 
los discípulos estaban juntos de nuevo, y esa vez Tomás se encontraba 
con ellos. Las puertas estaban bien cerradas; pero de pronto, igual que 
antes, Jesús estaba de pie en medio de ellos y dijo: «La paz sea con 
ustedes» 27 Entonces le dijo a Tomás: —Pon tu dedo aquí y mira mis 
manos; mete tu mano en la herida de mi costado. Ya no seas incrédulo. 
¡Cree!” 

V. LA SOLUCIÓN Y LA RESPUESTA ES CREER Y ARREPENTIRSE DE SUS PECADOS 

Hech. 2:32-39 “Dios levantó a Jesús de los muertos y de esto todos nosotros 
somos testigos. 33 Ahora él ha sido exaltado al lugar de más alto honor en el 
cielo, a la derecha de Dios… 36 »Por lo tanto, que todos en Israel SEPAN SIN 
LUGAR A DUDAS, QUE A ESTE JESÚS, A QUIEN USTEDES CRUCIFICARON, 
¡DIOS LO HA HECHO TANTO SEÑOR COMO MESÍAS!». 37 Las palabras de Pedro 
traspasaron el corazón de ellos, quienes le dijeron a él y a los demás 
apóstoles: —Hermanos, ¿qué debemos hacer? 38 Pedro contestó: —Cada uno 
de ustedes debe arrepentirse de sus pecados y volver a Dios, y ser bautizado 
en el nombre de Jesucristo para el perdón de sus pecados. Entonces recibirán 
el regalo del Espíritu Santo. 39 ESTA PROMESA ES PARA USTEDES, para sus 
hijos y para los que están lejos, es decir, para todos los que han sido llamados 
por el Señor nuestro Dios.” 

ANUNCIOS DE ESTA SEMANA 

1. Conferencia de Mujeres – “MUJER VIRTUOSA” Sábado 26 de Abril a las 9:00 
a.m. Registrarte hoy mismo en la librería. 

2. Si deseas ser bautizado, te invitamos a tomar la clase de preparación el 
Jueves 24 de abril a las 7:00 p.m. en línea. Los bautismos se llevarán a cabo 
durante los servicios del 26 y 27 de abril. Regístrate en línea.  

3. Los invitamos a una proyección de la película "King of Kings" el 3 de Mayo a 
las 3:00 p.m. en el AMC de Northridge. Solo quedan pocos boletos disponibles. 
Pueden comprar su boleto aquí en la librería. ¡No pierdan esta oportunidad de 
disfrutar de una excelente película con amigos y miembros de la comunidad! 

4. ¡GRACIAS A TODOS LOS SERVIDORES VOLUNTARIOS DE HOUSES OF LIGHT!  
Reconocemos y agradecemos a todos los que sirven con tanto corazón cada  
semana: desde quienes nos reciben en la entrada, apoyan con el 
estacionamiento, manejan cámaras y luces, hasta quienes cuidan y enseñan a 
nuestros niños. ¡GRACIAS POR TODO LO QUE HACEN!  

www.housesoflight.org 
Oficina Houses of Light (818) 998-2931 • Centro de Asesoría Familiar (818) 678—9977 

Casa de Restauración (818) 423-8714 • Librería (818) 998-3621 
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