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Efe. 2:4-7 

“Pero Dios, que es rico en misericordia, por su gran amor por nosotros, 5 nos dio 
vida con Cristo, aun cuando estábamos muertos en pecados. ¡Por gracia ustedes 

han sido salvados! 6 Y en unión con Cristo Jesús, Dios nos resucitó y nos hizo 
sentar con él en las regiones celestiales, 7 para mostrar en los tiempos venideros 

la incomparable riqueza de su gracia, que por su bondad derramó sobre nosotros 
en Cristo Jesús.” 

I. LO QUE DIOS PADRE HA HECHO POR NOSOTROS EN CRISTO 

A. Para retomar nuevamente nuestro estudio de Efesios y darle continuidad al 
mensaje glorioso de esta carta vamos a ver brevemente la obra magnifica 
que nuestro Padre Celestial hace en nosotros por medio de Jesús. 

1. v. 1:3 “[Dios Padre] nos ha bendecido en Cristo con toda bendición 
espiritual en los lugares celestiales” 

2. v. 1:4 “[Dios Padre] nos escogió en él [Cristo] desde antes de la 
fundación del mundo para que fuéramos santos y sin mancha delante 
de él.” 

3. v. 1:5 “En amor [el Padre] nos predestinó para ser adoptados como hijos 
suyos por medio de Jesucristo.” 

4. v.1:9 “Él [Dios Padre] nos hizo conocer el misterio de su voluntad 
conforme al buen propósito que de antemano estableció en Cristo.” 

5. v. 1:10 “[Dios Padre se propuso] reunir en él [Cristo] todas las cosas, 
tanto las del cielo como las de la tierra.” 

6. v. 1:11 “En Cristo también fuimos hechos herederos, pues fuimos 
predestinados según el plan de aquel [el Padre Celestial] que hace todas 
las cosas conforme al designio de su voluntad.” 

7. v. 1:13 “En él [Cristo] también ustedes, cuando oyeron el mensaje de la 
verdad, el evangelio que les trajo la salvación, y lo creyeron, fueron 
marcados [por el Padre] con el sello que es el Espíritu Santo prometido.” 

8. v. 2:4-6 “Dios, que es rico en misericordia, por su gran amor por 
nosotros, 5 nos dio vida con Cristo, aun cuando estábamos muertos en 
pecados. ¡Por gracia ustedes han sido salvados! 6 Y en unión con Cristo 
Jesús, Dios nos resucitó y nos hizo sentar con él en las regiones 
celestiales.” 

B. Es importante reconocer que no fue nuestra iniciativa la que dio inicio a 
todas estos aspectos de nuestra salvación; todas estas son acciones de 
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parte de Dios en las que Él por Su buena voluntad toma la iniciativa de 
llevarlas a cabo independientemente de nuestra acción. 

II. ¿COMO EXPERIMENTAMOS LO QUE DIOS YA HIZO? 

A. Todas estas bendiciones suceden en nuestras vidas porque estamos en 
Cristo y lo precioso es que fue Dios el que actuó para unirnos a Cristo, e 
injertarnos en Él.  

1 Cor. 1:30 “Por él [Dios] están ustedes en Cristo Jesús, a quien Dios hizo 
para nosotros sabiduría, justificación, santificación y redención; 31 para 
que, como está escrito: El que se gloría, gloríese en el Señor.” 

B. Es importante aclarar y enfatizar que por un lado esta la realidad de 
nuestra salvación que Dios lleva a cabo y por otro lado está cómo 
experimentamos esta realidad y debemos recordar que es en nuestra 
unión e identificación con Cristo.  

Rom. 6:3-4 “¿No saben ustedes que cuando nos unimos a Cristo en el 
bautismo fue como si hubiéramos muerto con él? 4 En realidad, nuestra 
vieja naturaleza quedó sepultada con Jesús en el bautismo. Y así como 
Dios el Padre, con su poder glorioso, lo volvió a la vida, también así a 
nosotros nos levantó para que viviéramos una nueva vida.” 

C. Dios hizo todo esto a través de la obra de Cristo y luego nos unió a Él pero 
es por la fe que podemos abrazarlo, recibirlo y disfrutarlo. La fe descansa 
en la realidad de lo que Dios ya ha hecho. 

Gal. 2:20 “He sido crucificado con Cristo, y ya no vivo yo, sino que Cristo 
vive en mí. Lo que ahora vivo en el cuerpo, lo vivo por la fe en el Hijo de 
Dios, quien me amó y dio su vida por mí.” 

D. Dios unió a Pablo de tal manera con Cristo que él experimentó la muerte 
de su viejo yo. Pablo afirma: yo ahora soy una persona diferente, esa 
persona es Cristo que vive en mí y es la fe la que reconoce que Dios hizo 
esto. 

Col. 2:12 “Fueron sepultados juntamente con él en el bautismo, en el cual 
también fueron resucitados juntamente con él por medio de la fe en el 
poder de Dios que lo levantó de entre los muertos.” 

E. Primero Dios nos unió con Cristo en Su muerte; el ‘yo’ que vivía conforme 
sus deseos tuvo que morir con Cristo para que la muerte espiritual en la 
que nos encontrábamos llegara su fin y entonces experimentamos la 
resurrección de la muerte espiritual y una nueva vida en Él. Ya Dios nos 
injertó en Cristo pero nos toca mantenernos en Él. 

Jn. 15:4 “Permanezcan en mí y yo permaneceré en ustedes. Así como 
ninguna rama puede dar fruto por sí misma, sino que tiene que 
permanecer en la vid, así tampoco ustedes pueden dar fruto si no 
permanecen en mí.” 

F. Este permanecer en Cristo implica la comunión con Él pero también 
acciones practicas de nuestra parte: 
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Efe. 4:20-24 “Pero ustedes no han aprendido así a Cristo, 21 si en verdad le 
han oído y han sido enseñados en él, así como la verdad está en Jesús. 
22 Con respecto a su antigua manera de vivir, despójense del viejo hombre 
que está viciado por los deseos engañosos; 23 pero renuévense en el 
espíritu de su mente 24 y vístanse del nuevo hombre que ha sido creado a 
semejanza de Dios en justicia y santidad de verdad.” 

1. Nos toca despojarnos del viejo hombre que esta viciado por los deseos 
engañosos. 

2. Nos toca renovarnos en el espíritu de mente 

3. Nos corresponde vestirnos del hombre nuevo creado en Cristo; es 
decir, debemos abrazar por la fe este nuevo hombre.  

G. Así es como experimentamos todas estas bendiciones al ponérnoslas y 
abrazarlas y creerlas por medio de la fe. Nuestra unión con Cristo es tan 
real que trasciende hasta el momento que Él se manifieste en gloria en Su 
segunda venida. 

Col. 3:1 “Si, pues, habéis resucitado con Cristo, buscad las cosas de arriba, 
donde está Cristo sentado a la diestra de Dios… 3 pues ustedes han muerto 
y su vida está escondida con Cristo en Dios. 4 Cuando Cristo, que es la vida 
de ustedes, se manifieste, entonces también ustedes serán manifestados 
con él en gloria.” (Rom. 6:8) 

H. Esta unión con Cristo no sólo implica los aspectos glorias de nuestra 
salvación, también incluye el padecimiento mientras estamos en esta 
tierra a favor de Sus caminos. 

Rom. 8:17 “Y si hijos, también herederos; herederos de Dios y coherederos 
con Cristo, si es que padecemos juntamente con él, para que juntamente 
con él seamos glorificados.” 

I. El que permanece en Cristo vive como Él. 

Col. 3:13 “…De la manera que Cristo los perdonó, así también háganlo 
ustedes” 

1 Jn. 2:6 “El que dice que permanece en él, debe andar como él anduvo.” 

III. EL PROPÓSITO MÁXIMO DEL PADRE 

Ef. 2:7 “para mostrar en las edades venideras las superabundantes riquezas de su 
gracia, por su bondad hacia nosotros en Cristo Jesús.” 

A. Toda esta obra gloriosa de pasar de muerte a vida y de estar sentados con Cristo  
ocurre por la gracia de Dios, nosotros no podíamos hacer nada de esto ni nos lo 
merecíamos. Dios planeó desde la fundación del mundo que Su gracia se 
recibida, abrazada y disfrutada por la fe. 

B. Y la meta final del Padre al hacer todo esto en Cristo es mostrar a todos en los 
tiempos venideros, es decir por toda la eternidad, cuan incomparable es Su 
gracia que por Su gran amor derramó sobre nosotros en Cristo. Esto quiere que 
los propósitos del Padre Celestial para el universo suceden en las eras venideras, 
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este mundo es como un vapor que se desvanece pero esa demostración de las 
riquezas de Su gracia van a continuar por siempre y siempre. 

C. Cuando las personas buscan el propósito de esta vida y solo ven este mundo con 
todos sus problemas se decepcionan pero los propósitos de Dios se van a mostrar 
“en las edades venideras”. Se va a necesitar toda la eternidad para que podamos 
percibir las incomparables riquezas de Su gracia por eso Dios creó el universo. El 
propósito de Dios es que Su inmensa gracia sea glorificada (Efe.1:6, 12 y 14).  

D. Las riquezas de Su gracia  jamás se van a agotar; siempre son inmerecidas pero 
Su bondad podremos recibirlas, el tiempo de ser sometidos a prueba se va a 
terminar y todo va a ser placentero y disfrutable. No será algo que Dios hace al 
azar sino hacia nosotros de manera intencional, como un Padre que nos da Su 
misericordia para siempre en unión con Cristo y lo que quiere decir que Jesús 
también siempre será glorificado.  

E. Si te preguntaran ¿por qué te salvó Dios? Debes decirles para que en las eras 
venideras, en la eternidad Él pueda mostrar las riqueza de Su gracia sobre mí en 
mi unión con Cristo. Dios recibe la gloria y nosotros recibimos el gozo eterno. 

IV. PREGUNTAS DE REFLEXIÓN 

1. Comparte con tu Grupo de Amistad algunas de las cosas que Dios ha hecho y 
que tú estás experimentando. 

2. ¿Como puedes unirte más a Cristo para experimentar más de lo que el Padre ha 
hecho? Explica 

ANUNCIOS DE ESTA SEMANA 

1. Este miércoles 12 de Marzo, tendremos un servicio especial para jóvenes con sus 
padres. Así es que si tu hijo/a asiste a HOLY58, queremos invitarte a que nos 
acompañes a las 7:00 p.m. 

2. Retiro de Sanidad Interior para mujeres 14 al 15 de Marzo. El Pre-Retiro será el jueves 
11 de Marzo en el Edificio 1 a las 7:00 p.m • Retiro de jóvenes (de 18 a 28 años) del 28 
al 29 de Marzo. Regístrate en la librería o en línea hoy mismo. 

3. Nuestro Mes del Evangelismo inicia el próximo Sábado te invitamos a ver este video 
que explica cómo evangelizar, sólo escanea el código QR. 

4. El Curso de Paternidad Efectiva Nivel 1 Inicia Lunes 6 de Abril a las 7:00 p.m. Favor de 
registrarse en línea. Este curso es requerido para quienes desean presentar a sus 
hijos recién nacidos. ¡Regístrate hoy mismo! 

www.housesoflight.org 
Oficina Houses of Light (818) 998-2931 • Centro de Asesoría Familiar (818) 678—9977 

Casa de Restauración (818) 423-8714 • Librería (818) 998-3621
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