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Efe. 2:1-2 

“En otro tiempo ustedes estaban muertos en sus transgresiones y pecados, 2 en 
los cuales andaban conforme a los poderes de este mundo. Se conducían según 
el que gobierna los aires, según el espíritu que ahora ejerce su poder en los que 

viven en la desobediencia.” 

I. BREVE REPASO 

A. La vez pasada vimos que todos estábamos muertos espiritualmente en 
nuestras transgresiones y pecados y por tanto nos hicimos merecedores de 
la ira de Dios (Ef. 1:3). Esta muerte espiritual consiste en una ceguera y 
dureza de corazón en cuanto a la belleza de Dios y la hermosura de la 
salvación (Ef. 4:18 y 5:6-8). Cuando alguien esta muerto espiritualmente no 
puede ver las realidades espirituales lo cual nos hace incapaces de 
someternos o complacer a Dios e incluso de ver el evangelio como algo 
creíble (Rom. 8:7-8; 1 Cor. 2:14). Gracias a Dios aunque estábamos en esa 
condición Cristo nos dio vida para que podamos hacer lo que no éramos 
capaces de hacer (Efe. 2:5).  

B. Cuando Cristo nos dio vida nos dio la capacidad para entender, creer y ver 
la belleza del evangelio, al horror del pecado, el peligro del infierno, la 
realidad de nuestra propia culpa y la gloriosa suficiencia de Cristo. Es lo 
que la Biblia llama el nuevo nacimiento (Jn. 3:3 y 5). Esta vida nueva 
despertó en nuestro corazón la fe. 

II. LA DIFERENCIA ENTRE PECADO Y TRANSGRESIONES 

Ef. 2:1 “En otro tiempo ustedes estaban muertos en sus transgresiones y 
pecados,” 

A. Para seguir entendiendo lo que Pablo habla en esta porción, es importante 
considerar de manera breve qué es la transgresión y qué es el pecado. La 
transgresión o delito es ir en contra de los mandamientos bíblicos 
específicos. Si la ley dice: “no robes” y tú lo haces, has pasado el límite que 
Dios puso y has quebrantado la ley. El pecado se refiere al poder más 
profundo que nos hace querer pecar. Los pecados, en plural, son los 
hechos que expresan el poder del pecado en nuestras vidas.  

Rom. 6:12 “Por lo tanto, no permitan ustedes que el pecado reine en su 
cuerpo mortal ni obedezcan a sus malos deseos.” 

B. Este poder del pecado tiene un efecto en nosotros en forma de pasiones 
las cuales producen acciones pecaminosas. 

Rom. 6:17-22 “…antes eran esclavos del pecado…. 22 Pero ahora que han 
sido liberados del pecado y se han puesto al servicio de Dios, cosechan la 
santidad que conduce a la vida eterna.” 
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C. Si preferimos cualquier otra cosa que no sea Dios estamos bajo el dominio 
del pecado. 

Rom. 1:23 “y cambiaron la gloria del Dios inmortal por imágenes que eran 
réplicas del hombre mortal…” 

D. Como personas muertas espiritualmente estimamos otras cosas mejores 
que Dios, especialmente nuestra imagen en el espejo. Eramos personas 
ególatras y esa es la esencia del pecado y es lo que nos hace actuar 
conforme al espíritu de desobediencia que opera en el ambiente 
espiritual.  

III. EL PECADO NOS SINTONIZA CON LA POTESTAD DEL AIRE 

Ef. 2:1-2 “En otro tiempo ustedes estaban muertos en sus transgresiones y 
pecados 2 en los cuales anduvieron en otro tiempo conforme a la corriente de 
este mundo [era] y al príncipe de la potestad del aire…”  

A. Este “andar” se refiere a nuestra forma de vida cotidiana que se 
encaminaba, bajo el poder del pecado lo cual es “conforme a la corriente 
de este siglo y al príncipe de la potestad del aire”.  

B. Es como si Pablo dijera: ‘cuando andaban en pecado estaban sintonizados 
con la frecuencia que los colocaba en sincronía con este mundo y el dios 
de este mundo o sea el diablo.’ Pablo menciona esta realidad espiritual por 
lo menos por tres razones importantes: 

1. Podías pensar que en tu pecado tú eras libre. El pecado dice: ‘soy libre 
de toda restricción que Dios me quiera poner; no lo necesito a Él para 
nada’ (Sal. 2:3). Pablo esta respondiendo: ‘no eres libre, estás en sintonía 
con el mundo y con el diablo; el espíritu que esta operando en ti lo no 
son tus buenas ideas sino el maligno.’ 

2. Pensabas que eras independiente: El pecado piensa: ‘yo soy especial, yo 
elijo mi propio camino, no tengo quien me domine.’ Y lo que Pablo 
responde: ‘no eres tan independiente, vives conforme a la corriente del 
mundo que esta dominada por Satanás, no eres tan autónomo como 
crees.’ 

3. Si podemos entender la magnitud de la situación en la que estábamos 
muertos en nuestros pecados y transgresiones, como marionetas de la 
corriente del mundo y del diablo y cómo Cristo nos ha dado vida y nos 
liberó; nuestro sentido de libertad y gratitud será mucho mas grande 
porque sabemos claramente dónde estábamos y donde estamos ahora 
en Cristo. 

C. Cuando Pablo menciona la era presente esto tiene que ver con la sociedad 
secular que esta influenciada por dios este siglo que es el diablo. En el 
principio Dios creó este mundo como algo bueno pero cuando el hombre 
pecó entró la influencia y la corrupción de diablo. 
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Gal. 1:4 “Jesucristo dio su vida por nuestros pecados De este modo nos 
libró de la presente [siglo] época malvada, según la voluntad de nuestro 
Dios y Padre.” 

D. Jesús nos libera de vivir sincronizados con esta era presente y por eso hay 
una oposición constante contra nosotros pero debemos permanecer firme 
en medio de estas luchas. 

Jn. 15:19 “Si fueran del mundo, el mundo amaría lo suyo. Pero ya no son 
del mundo sino que yo los elegí del mundo; por eso el mundo los 
aborrece.” 

E. Cuando vinimos a Cristo y Él nos dio vida nos salimos del ritmo del 
mundo. Somos llamados a no permitir que este mundo nos influencie. 
Debemos mantenernos velando y orando manteniéndonos en nuestro 
primer amor. 

Rom. 12:2 “No se conformen a este mundo; más bien, transfórmense por la 
renovación de su entendimiento de modo que comprueben cuál sea la 
voluntad de Dios, buena, agradable y perfecta.” 

F. Esta era presente tiene un tiempo pero se va a terminar porque viene la 
era venidera la cual se inaugura con el regreso literal y físico de Cristo a la 
tierra. 

1 Cor. 15:23-25 “Pero cada uno en su debido orden: Cristo, las primicias; 
luego los que son de Cristo en Su venida. 24 Entonces vendrá el fin [de la 
era], cuando Él entregue el reino al Dios y Padre, después que haya 
terminado con todo dominio y toda autoridad y poder. 25 Pues Cristo debe 
reinar hasta que haya puesto a todos Sus enemigos debajo de Sus pies.” 

Mat. 13:49 “Así será al fin del siglo [era]: saldrán los ángeles, y apartarán a 
los malos de entre los justos.” (Mat. 12:32; Mar. 10:29-30; Lc. 20:34-36; Ef. 
1:20-21). 

G. Según estos textos el fin de la era presente y el inicio de la era venidera 
estará marcado por los juicios de Jesús para remover todo lo malo y habrá 
resurrección y vida eterna en plenitud para los Suyos. De hecho la cruz de 
Cristo marcó el principio del fin de la era presente pero se verá en su 
consumación total en el Gran Día del Señor por eso clamamos Maranata 

IV. SOMOS LLAMADOS A DESPERTAR A QUIENES ESTÁN MUERTOS 
ESPIRITUALMENTE 

Hech. 26:18 “[te he puesto] para que les abras los ojos y se conviertan de las 
tinieblas a la luz y del poder de Satanás a Dios, a fin de que, por la fe en mí, 
reciban el perdón de los pecados y la herencia entre los santificados.” 

A. Cuando les predicamos el evangelio a las personas, los estamos 
despertando del sueño o muerte espiritual. Es posible que el grito del 
evangelio los despierte del sueño espiritual y del peligro en que se 
encuentran. Es como si durante la noche la casa de alguien se estuviera 
quemando y las personas no pueden salir porque están dormidas y tienen 
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que despertar para estar conscientes del peligro. Dios nos manda que 
proclamemos el evangelio y a través de nosotros el que esta hablando es 
Él y les dice: “despiértate”. 

B. Cuando vemos a alguien que esta ciego espiritualmente, debemos hablarle 
el mensaje del evangelio y si el Espíritu Santo reposa sobre nosotros sucede 
lo que pasó con Pablo cuando estaba predicando: 

Hech. 13:47-48 “Así nos lo ha mandado el Señor: »“Te he puesto por luz 
para las naciones [gentiles], a fin de que lleves mi salvación hasta los 
confines de la tierra”». 48 Al oír esto, los que no eran judíos se alegraron y 
celebraron la palabra del Señor; y creyeron…” 

C. Nuestro trabajo es predicar la Palabra de Dios y Él es el que los levanta de 
la muerte espiritual. Hay que hablarles a todos orando que el Espíritu Santo 
venga y les dé vida espiritual y fe para creer: 

Rom. 10:17 “Así que la fe viene como resultado de oír el mensaje y el 
mensaje que se oye es la palabra de Cristo.” 

V. PREGUNTAS DE REFLEXIÓN 

1. ¿Cómo podemos despertar a los que están muertos espiritualmente? Esta 
semana compártele el evangelio a alguien que no conozca a Cristo. 

2. ¿En realidad quién estaba en control cuando estábamos muertos 
espiritualmente? 

3. ¿Por qué como iglesia y como hijos clamamos Maranata? 

ANUNCIOS DE ESTA SEMANA 

1. Invitamos a los jóvenes de 18 años en adelante, a un tiempo de comunión y 
comunidad. Todos los Miércoles a las 8:00 p.m. aquí en el cuarto de oración. 

2. Ministerio de Profecía Miércoles Diciembre 11 a las 7:00 p.m. Ministerio de 
Sanidad Jueves Diciembre 12 a las 7:00 p.m. Favor de registrarse en la mesa de 
afuera o en línea. www.heartbeatprayerroom.la 

3. Te invitamos a que formes parte de nuestro equipo para servir como 
Edecanes o Estacionamiento. Si ya has completado el 1er. Nivel de Escuela de 
Discipulado, puedes inscribirte en la mesa de afuera o registrarte en línea.  

4. Nuestro programa “Consejos Para Familias” inicia una nueva temporada. 
Estamos en vivo a las 10:30 a.m de Lunes a Viernes por YouTube, Facebook, 
TikTok, Instagram y la aplicación de Houses of Light. 

www.housesoflight.org 
Oficina Houses of Light (818) 998-2931 • Centro de Asesoría Familiar (818) 678—9977 

Casa de Restauración (818) 423-8714 • Librería (818) 998-3621
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