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Ef. 1:9-10 

“Él nos ha dado a conocer el misterio de su voluntad, según el beneplácito que se 
propuso en Cristo, 10 con miras a una buena administración en el cumplimiento 
de los tiempos [tiempo culminante], es decir, de reunir todas las cosas en Cristo, 

tanto las que están en los cielos, como las que están en la tierra.” 

I. EL BUEN PROPÓSITO DE DIOS EN TODA LA HISTORIA 

A. La vez pasada vimos que las riquezas de la gracia de Dios se han derramado 
abundantemente sobre nosotros para darnos sabiduría e inteligencia para 
que podamos entender lo que nos ha dado a conocer, es decir, el misterio 
de Su voluntad de acuerdo a Su buen propósito (Efe. 1:8-9).  

B. v.8 “según el beneplácito que se propuso en Cristo” Y de acuerdo a Su 
buen propósito o intención, el Padre se propuso un plan primero en la 
eternidad que después llevó a cabo en la historia humana y que esta 
siendo implementado para unir todas las cosas en Cristo, las que están en 
el cielo y en la tierra. La realización de buen propósito eterno de Dios 
sucede en conexión con Cristo para que se cumpla el objetivo de las 
diferentes temporadas que Dios ha planeado. 

C. Dios quiere unir el cielo con la tierra y eso lo hace a través de Cristo. Por el 
pecado Dios echó al hombre del Jardín del Edén que era una extensión del 
cielo en tierra pero Dios todavía quiere el cielo y la tierra sean uno Él no ha 
cambiado Su propósito. 

Ez. 37:26-28 “Haré con ellos un pacto de paz; será un pacto eterno con 
ellos. Los multiplicaré y pondré mi santuario entre ellos para siempre. 27 Mi 
tabernáculo estará junto a ellos; yo seré su Dios y ellos serán mi pueblo. 
28 Y cuando mi santuario esté en medio de ellos para siempre, sabrán las 
naciones que yo, el SEÑOR, santifico a Israel.” 

Ap. 21:3 “Y oí una gran voz del cielo que decía: He aquí el tabernáculo de 
Dios con los hombres, y él morará con ellos; y ellos serán su pueblo, y Dios 
mismo estará con ellos como su Dios.” 

D. “con miras a una buena administración en el cumplimiento de los 
tiempos.” (NBLA) Esto es lo que llama la economía de Dios, o la forma 
como Dios administra Su asuntos. La idea es que Dios pone en acción una 
administración para todo el tiempo de la historia y la plenitud del tiempo 
es el cumplimiento Su plan. Él tiene temporadas en las que lleva a cabo 
cosas pero cuando viene la plenitud del tiempo entonces este plan se 
completa. 

E. Lo que esta diciendo aquí el apóstol Pablo es que el plan administrativo de 
Dios para el universo, para la historia humana y particularmente el plan de 
la la redención, se va cumpliendo como Dios quiere para llegar a ser la 
plenitud o suma de todos los tiempos y esta plenitud se completa cuando 
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Su plan se cumpla de la forma que Dios quiere y el plan es que todo se una 
en Cristo.  

1. Hay un versículo que nos ayuda a entender este término “la plenitud de 
los tiempos” aplicándolo en otro aspecto y es lo que Pablo dice acerca de 
los mandamientos y el amor al prójimo. 

Rom. 13:9-10 “Porque los mandamientos —no cometerás adulterio, no 
cometerás homicidio, no robarás, no codiciarás, y cualquier otro 
mandamiento— se resumen en esta sentencia: Amarás a tu prójimo 
como a ti mismo. 10 El amor no hace mal al prójimo; así que el amor es 
el cumplimiento de la ley.” 

2. Lo que Pablo esta diciendo aquí es que el amor es la suma o resumen o 
meta de todos los mandamientos, cualquier mandamiento que se 
relaciona con lo que debemos hacer con otros esta resumido en este 
mandamiento “amarás a tu prójimo como a ti mismo”. El amor es el 
cumplimento de la ley. Cuando se suman todos estos mandamientos, 
lo cual es lo mismo que la plenitud, el resultado es amor.  

F. Esto mismo ocurre con Cristo, la meta, suma o resultado de todo este plan 
y el cumplimiento de estos tiempos es Cristo. Si se suman todas las cosas 
el resultado al final es Cristo y esa es la dirección en que se lleva a cabo 
toda la administración de Dios. Cristo es la plenitud del significado de los 
tiempos en la historia. Pablo les dice lo mismo a los colosenses 

Col. 1:16-19 “porque en él [Cristo] fueron creadas todas las cosas que están 
en los cielos y en la tierra, visibles e invisibles, sean tronos, dominios, 
principados o autoridades. Todo fue creado por medio de él y para él. 17 Él 
antecede a todas las cosas, y en él todas las cosas subsisten. 18 Y, además, él 
es la cabeza del cuerpo que es la iglesia. Él es el principio, el primogénito 
de entre los muertos para que en todo él sea preeminente; 19 por cuanto 
agradó al Padre que en él habitara toda plenitud 20 y, por medio de él, 
reconciliar consigo mismo todas las cosas, tanto sobre la tierra como en 
los cielos, habiendo hecho la paz mediante la sangre de su cruz.”  

G. En conclusión, este buen propósito de Dios se lleva a cabo en la historia 
con la meta principal que cuando todo se complete, el resultado va a ser 
Cristo. El universo y la historia; todo se trata de Cristo. 

H. Casi en todos los primeros trece versículos que hemos estudiado en 
capítulo 1 de Efesios dice “en Cristo” por eso decimos que del 1-14 es toda 
una frase; todo esta conectado a Cristo: 

1. v.1 La carta fue escrita a los fieles “en Cristo”. 

2. v.3 El Padre nos bendijo con toda bendición espiritual “en Cristo”. 

3. v.4 El Padre nos escogió “en él [Cristo]“. 

4. v.5 Nos predestino fue ser adoptados como hijos “por medio de 
Jesucristo”. 

5. v.6 El Padre nos concedió Su gloriosa gracia “en Su Amado [Cristo]”. 
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6. v.7 “en él [Cristo]” tenemos redención por Su sangre. 

7. v.9 Dios estableció de antemano Su buen propósito “en Cristo” 

8. v.10 Dios va a reunir todas las cosas “en Él [Cristo]”  

9. v.11 en Cristo”fuimos hechos herederos”. 

10. v.13 “en él [Cristo]” fuimos sellados con el Espíritu Santo 

I. Jesús es el origen y la meta de todas las cosas. Él fue quien en el principio 
puso todo en marcha y al final de todo la meta de todo es Él. Entre el 
principio y el fin, todas las cosas son hechas en Él. Así que si alguien te 
pregunta ¿cómo obtuviste tu herencia? Respondes: ‘en Cristo”. Es en 
conexión con Él que que fuimos elegidos, que tenemos redención, que 
fuimos sellados. No podemos perder el punto de que en todo Él tenga la 
preeminencia. 

Jn. 1:3 “Por medio de él todas las cosas fueron creadas; sin él, nada de lo 
creado llegó a existir.” 

J. No podemos perder de vista las implicaciones de la gran centralidad de 
Cristo que de acuerdo a Su propósito puso en marcha un plan para la 
plenitud del tiempo para todo se reúna en Cristo. Esta es una buena forma 
de saber que el significado de tu vida, es Cristo. 

II. ESCOGIDOS POR DIOS PARA HEREDAR A DIOS 

Ef. 1:11 “En Cristo también fuimos hechos herederos, pues fuimos 
predestinados según el plan de aquel que hace todas las cosas conforme al 
designio de su voluntad. 12 a fin de que nosotros, que fuimos los primeros en 
poner nuestra esperanza en Cristo, seamos para alabanza de su gloria.” 

A. “En Cristo también fuimos hechos herederos”. La palabra “herencia” 
aparece en el v.11 y en el v.14 y cuando Pablo esta pensando en la herencia 
no sólo se refiere a algo que nosotros vamos a obtener sino a que somos 
herederos. Hemos sido escogidos para ser herederos por que Dios nos 
destinó de antemano; esto fue la iniciativa de Dios: 

Efe. 1:4-5 “Dios nos escogió en él antes de la creación del mundo, para que 
vivamos en santidad y sin mancha delante de él. En amor 5 nos predestinó 
para ser adoptados como hijos suyos por medio de Jesucristo, según el 
buen propósito de su voluntad.” 

B. Esta elección es para la herencia que íbamos a tener, lo cual es ser 
adoptados como hijos Suyos. Cuando eres un hijo de Dios en todo el 
sentido de la palabra obtienes una herencia como parte de tu lugar en la 
familia. Esta es la gloria de la adopción. Dios se convierte en nuestra 
herencia y nosotros nos volvemos la herencia de el Padre. Pablo esta 
haciendo explícita otra de las bendiciones con las que hemos sido 
bendecidos en Cristo implicada en el v.5 dice que sido escogidos para ser 
hijos y lo que esa filiación incluye es una herencia.  
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C. “pues fuimos predestinados según el plan de aquel que hace todas las 
cosas conforme al designio de su voluntad.” Pablo sigue diciendo que esta 
herencia nos vino por de acuerdo a Su propósito y todo eso va de acuerdo a 
Su consejo y esto va de acuerdo Su buen propósito: 

1. La voluntad de Dios: Es la elección básica de Dios. 

2. Su beneplácito: Es Su elección feliz, Él no se ve presionado por nada. 

3. El designio: Es Su consideración sabia 

4. Propósito: Es Su intención o la dirección hacia la que Él apunta. 

D. El Espíritu Santo quiere que pensemos acerca de la dimensiones mas 
profundas de la elección de Dios que viene de estos aspectos quien Dios 
es. No son cosas que Él hace al azar. Nada fuera de Su propia voluntad es 
decisivo en lo que el va a lograr. Dios esta obrando todas las cosas de 
acuerdo a todas estos aspectos que proceden de Él.  Sus propósito es que 
Dios se lleve la gloria no nosotros, “es para la alabanza de Su gloria”  

Sal. 115:1 “No a nosotros, oh SEÑOR, no a nosotros, sino a tu nombre da 
gloria por tu misericordia y tu verdad.” 

E. Por eso Pablo nos habla así para que hablemos de esta misma manera 
porque tenemos todas estas gloriosas bendiciones por Su buena voluntad,  
designio y propósito no los nuestros. Nosotros no somos el centro Dios ha 
puesto a Cristo como el centro de todo. 

III. PREGUNTAS DE REFLEXIÓN 

1. ¿Qué significa para ti el que Cristo sea el que da origen y propósito a todo? 

2. ¿Como vives la centralidad de Cristo en tu vida? Pon varios ejemplos. 

3. ¿Por qué piensas que en todo Dios debe recibir la gloria? 

ANUNCIOS DE ESTA SEMANA 

1. Curso “Libres de la Codependencia” Los viernes del mes de Agosto 9 al 30 de 
7:00 a 9:00 p.m. por YouTube. Donativo $10, incluye libro en PDF y el panel de 
preguntas. Regístrate escaneando el código QR. 

2. Les invitamos a celebrar a nuestros graduados de la Escuela de Discipulado el 
próximo Sábado 17 de Agosto a las 11:00 a.m. ¡Todos son bienvenidos! 

3. Retiro de Mujeres Agosto 23 y 24. Regístrate en www.housesoflight.org 

4. Noche de Película ‘Kung Fu Panda IV’. Viernes 30 de Agosto a las 6:00 p.m.  
Para recaudar fondos para apoyar al equipo del Cuarto de Oración en su viaje 
misionero. Donativo: $5. ¡Agradecemos su apoyo! 

5. Toda la Iglesia esta invitada a nuestra Conferencia Pasión Por Jesús del 5 al 8 
de Septiembre. Estarán con nosotros Mariano Sennewald; Lucas Conslie, Benji 
Núñez y los equipos de HOL & Heartbeat Prayer Room. Regístrate hoy mismo 
en la mesa de afuera o en línea.
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