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Efe. 1:4-5 

“Dios nos escogió en él antes de la creación del mundo, para que vivamos en santidad y 
sin mancha delante de él. En amor 5 nos predestinó para ser adoptados como hijos 

suyos por medio de Jesucristo, según el buen propósito de su voluntad.” 

I. BREVE REPASO 

A. Hasta este día hemos meditado y aprendido acerca de algunas de las verdades de 
Ef. 1:1-5 y hemos visto como la voluntad de Dios hizo posible tanto la conversión 
de Pablo como la de los creyentes de Éfeso y la nuestra al punto que somos 
llamados santos y fieles. El Padre nos bendijo con toda bendición en los lugares 
celestiales y una de las primeras bendiciones es que nos escogió en Cristo desde 
antes de la fundación del mundo para ser santos y sin mancha delante de Él y para 
ser adoptados hijos Suyos para siempre y todo esto simplemente por Su buen 
propósito para con nosotros. 

B. El que Dios nos haya elegido no se basa en las cualidades que Él anticipaba que 
tendríamos ni mucho menos en nuestra inocencia mas bien en Cristo tenemos 
redención por Su sangre el perdón de nuestras transgresiones y todo para 
alabanza de la gloria de Su gracia. 

II. EL PROPÓSITO DOBLE DE LA TRINIDAD: SER LA NOVIA PARA EL HIJO Y SER HIJOS E 
HIJAS PARA EL PADRE 

A. Es importante enfocarnos más en las metas de nuestra elección que en cualquier 
tipo de cuestionamiento. Fuimos escogidos para ser santos y sin mancha delante 
de Jesús como Su novia y también nos predestinó para ser adoptados hijos del 
Padre celestial. 

B. Cuando reflexionamos en esto nos damos cuenta que estos dos propósitos 
gloriosos son mejores que cualquier propósito que pudiéramos imaginar o 
planear por nosotros mismos, fue el Padre quien por Su gracia lo hizo posible y 
es para que esa gracia sea alabada por toda la eternidad. 

Ef. 2:8-9 “Porque por gracia ustedes han sido salvados mediante la fe. Esto [la 
gracia a través de la fe] no procede de ustedes, sino que es el regalo de Dios y 9 no 
por obras, para que nadie se jacte.” 

1 Tim. 1:9 “Pues Dios nos salvó y nos llamó a una vida santa, no por nuestras 
propias obras, sino por su propia determinación [voluntad] y gracia. Nos concedió 
este favor en Cristo Jesús antes del comienzo del tiempo.” 

C. La fe es un resultado de la gracia no de las obras para que nadie se jacte. Nuestra 
elección más debe despertar en nosotros gratitud, alabanza y obediencia a Dios. 
Que Dios abra nuestros ojos para ver todo esto y ser para la alabanza de Su 
gloriosa gracia (Efe. 1:6). 

D. v.4 “antes de la creación del mundo” Antes de que hubiera un universo, Dios ya 
estaba planeando nuestra santidad y que fuéramos sin mancha delante del 
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Padre y del Hijo. Este es exactamente nuestro llamado y por eso Cristo murió 
para presentarse a Sí mismo una iglesia, es decir, una asamblea de los escogidos 
para Sí mismo. 

Ef. 5:25b-27 “…Cristo amó a la iglesia y se entregó por ella 26 para hacerla santa. Él 
la purificó, lavándola con agua mediante la palabra, 27 para presentársela a sí 
mismo como una iglesia radiante, sin mancha ni arruga ni ninguna otra 
imperfección, sino santa e intachable.” 

E. Pablo y Juan el bautista se veían a sí mismos como casamenteros, que estaban 
juntando un pueblo y los estaban comprometido para casarse un día con el Señor 
y ambos querían presentarles a los creyentes puros para Cristo para el día de la 
boda. Nosotros también somos precursores que anuncian el regreso de Cristo y 
preparan al la novia para la boda. 

2 Cor. 11:2 “El celo que siento por ustedes proviene de Dios, pues los tengo 
prometidos a un solo esposo, que es Cristo, para presentárselos como una virgen 
pura.” 

Jn. 3:28-29 “Ustedes me son testigos de que dije: “Yo no soy el Cristo, sino que he 
sido enviado delante de él”. 29 El que se casa con la novia es el novio. Y el amigo 
del novio, que está a su lado y lo escucha, se llena de alegría cuando oye la voz 
del novio. Esa es la alegría que me inunda.” 

F. A lo largo de los siglos muchas personas están viniendo a Cristo y esas personas 
son la novia del Hijo. Este es el retrato que pinta el Nuevo Testamento; Cristo 
viene al mundo y empieza a reunir a las personas, muere por ellas, las santifica y 
las hace radiantes para Sí mismo para que sean como una novia para siempre. 

Ap. 19:7-8 “¡Alegrémonos y regocijémonos y démosle gloria! Ya ha llegado el día 
de las bodas del Cordero. Su novia se ha preparado 8 y se le ha concedido 
vestirse de tela de lino fino, limpio [santo] y resplandeciente». (El lino fino 
representa las acciones justas [santidad] de los santos).” 

G. De acuerdo al todo el contexto de la Escritura podemos aseverar con certeza que 
desde antes de la fundación el mundo Dios nos escogió para ser la novia santa y 
sin mancha para Su Hijo Jesucristo. Esta fue la meta de Dios lograr traer un 
pueblo comprado por la sangre para Su Hijo por toda la eternidad. 

Col. 1:22 “Pero ahora Dios, a fin de presentarlos santos, intachables e 
irreprensibles delante de él, los ha reconciliado en el cuerpo mortal de Cristo 
mediante su muerte.” 

H. Podemos decir que el Padre, esta preparando una novia espléndida y hermosa 
para Su Hijo, pero también por medio de Cristo somos adoptados como hijos e 
hijas para el Padre para siempre. El Padre y el Hijo son uno y son inseparables. El 
Padre de gloria nos esta presentado ambas cosas, un matrimonio y una familia. 
Él quiere una novia e hijos.  

Mat. 22:2 “El reino de los cielos es como un rey que preparó un banquete de 
bodas para su hijo.” 

I. TODO ESTE PROPÓSITO ES EN AMOR. La esencia de ser santos y sin mancha es 
nuestro amor por Dios y unos por otros así que cuando nos amamos Él nos 
establece en santidad y sin mancha. 
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1 Tes. 3:12-13 “El Señor los multiplique y los haga abundar en amor unos para 
con otros y para con todos, tal como nosotros para con ustedes; 13 a fin de 
confirmar el corazón de ustedes irreprensible en santidad delante de Dios 
nuestro Padre, en la venida de nuestro Señor Jesús con todos sus santos.” 

Fil. 1:9-10 “Y esta es mi oración: que su amor abunde aun más y más en 
conocimiento y en todo discernimiento 10 para que aprueben lo mejor, a fin de 
que sean sinceros e irreprensibles [santos] en el día de Cristo.” 

J. El abundar en amor más y más es para que aprobemos lo mejor para que seamos 
sinceros e irreprensibles en el día de Cristo y particularmente seamos sin 
mancha en amor. La marca esencial es el amor entre la familia de hijos y así 
compartimos la misma esencia de quién Dios es.  

1 Jn. 4:7 “Queridos hermanos, amémonos los unos a los otros, porque el amor 
viene de Dios y todo el que ama ha nacido de él y lo conoce. 8 El que no ama no 
conoce a Dios, porque Dios es amor.” 

III. EL DESTINO MAS GLORIOSO 

Efe. 1:5a “nos predestinó para ser adoptados como hijos suyos por medio de 
Jesucristo…” 

A. Pablo repite el propósito de este elección para darle aun más énfasis. Somos 
escogidos y predestinados a través de Jesucristo con un propósito o destino de 
ser santos y sin mancha y de ser adoptados como hijos del Padre. 

B. El ser adoptados como hijos Suyos es la cosa más espectacular para la que  el 
Padre nos pudo haber predestinado. Que esto se nos penetre: el Creador del 
universo ha planeado que Su pueblo sean Sus hijos e hijas en Su familia para 
siempre con todo lo que esto implica acerca de la eternidad, semejanza, 
seguridad y gozo. 

Rom. 8:29-30 “Y sabemos que Dios hace que todas las cosas ayuden para bien a 
los que lo aman; esto es, a los que son llamados conforme a su propósito. 29 
Sabemos que a los que antes conoció [reconoció], también los predestinó para 
que fuesen hechos conformes a la imagen de su Hijo [ser santos] a fin de que él 
sea el primogénito entre muchos hermanos. 30 Y a los que predestinó, a estos 
también llamó; y a los que llamó, a estos también justificó; y a los que justificó, a 
estos también glorificó.” 

C. El estatus de ser hermanos del Hijo de Dios y de ser parte de la familia de Dios es 
asombroso. Nos volvemos hijos a través de Jesús lo cual quiere decir que Cristo es 
el modelo y el medio para que suceda.  

Jn. 1:12-13 “Mas a todos los que le recibieron, a los que creen en su nombre, les 
dio potestad de ser hechos hijos de Dios. 13 Ellos nacen de nuevo, no mediante un 
nacimiento físico como resultado de la pasión o de la iniciativa humana, sino por 
medio de un nacimiento que proviene de Dios.” 

D. Nunca podríamos haber sido adoptados en la familia de Dios si Cristo no hubiera 
muerto y derramado Su sangre; nos hubiera lavado de nuestro pecado y nos 
hiciera santos y sin mancha para que pertenezcamos a la familia de Dios. Dios 
logró su objetivo final mediante una elección definida de hijos e hijas santos en 
la semejanza de Cristo. 
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E. Todos tenemos un pasado que Jesús ha limpiado con Su sangre y restaurado por 
Su Espíritu Santo pero en muchas ocasiones permitimos que este pasado nos 
mantenga en un lugar de insatisfacción, y constantemente nos hable mentiras: 
‘tú no eres santo, no estás limpio: mira lo que hiciste, nunca vas a poder 
cambiar…” y, sin darnos cuenta creemos estas mentiras en vez de luchar por 
creer la verdad de Dios de que somos santos, hijos amados, la novia de Jesús  

F. Un hijo cuando tiene un problema va con su papá. Un esclavo, cuando tiene un 
problema lo esconde, le da vergüenza, temor.  Y luchamos más para que no vean 
nuestro pecado que por recibir la restauración de nuestro Padre.\ 

Rom. 8:15-16 “Y ustedes no recibieron un espíritu que de nuevo los esclavice al 
miedo, sino el Espíritu que los adopta como hijos y les permite clamar: «¡Abba! 
¡Padre!». 16 El Espíritu mismo asegura a nuestro espíritu que somos hijos de Dios.” 

IV. CONCLUSIÓN 

A. Debemos orar y clamar a Dios para que Él abra nuestro entendimiento para 
permitir que estas dos realidades la ser la novia del Hijo y los hijos e hijas del Padre 
penetren en lo mas profundo de nuestro ser para caminar como lo que somos y 
conquistar toda forma de engaño; el sentirnos desilusionados y sin propósito. A lo 
largo de estas enseñanzas hemos hablado de volvernos lo que ya somos en Cristo 
para vivir en esta realidad en nuestra vida diaria y que esto afecte toda nuestra 
manera de conducirnos en la familia, la iglesia y la comunidad en medio de los 
desafíos que nos toca vivir. 

V. PREGUNTAS DE REFLEXIÓN 

1. ¿Como afecta tu manera de vivir saber que el propósito eterno de Dios es seas 
parte de la novia de Jesucristo? 

2. ¿Cómo cambia tu manera de ver la vida el saberte hijo de Dios para siempre? 

3. Oren unos por otros pidiendo revelación de estas dos gloriosas verdades. 

ANUNCIOS DE ESTA SEMANA 

1. Noche de Ministración este Jueves a las 7:00 p.m. Toda la familia está invitada. 

2. ¡Retiros para Jóvenes! Jovencitas Julio 12 y 13 y Jóvenes Julio 26 y 27. Favor de 
registrarse en la librería o en www.housesoflight.org. El registro se cierra este 
domingo para las jovencitas y para los jóvenes será el próximo domingo. 

3. Escuela Bíblica de Vacaciones (VBS) Julio 29 - Aug 2. Necesitamos voluntarios para 
apoyar el ministerio de niños. Pueden recoger una aplicación en la mesa de afuera o 
en línea. Ya pueden registrar a sus hijos en la mesa de afuera. 

4. Conferencia Pasión Por Jesús: “Mis ojos han visto al Rey” Septiembre del 6 al 8. Los 
boletos ya están disponibles. Favor de registrarse en la mesa de afuera o escanear el 
código QR en las pantallas.
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