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Ef. 1:4-5 

”Asimismo, nos escogió en él desde antes de la fundación del mundo para que 
fuéramos santos y sin mancha delante de él. 5  En amor nos predestinó por medio 
de Jesucristo para ser adoptados como hijos suyos, según el buen propósito de 

su voluntad.” 

I. BREVE REPASO 

A. La vez pasada comenzamos a hablar de la poderosa verdad que Pablo revela 
acerca de que hemos sido bendecidos con toda bendición espiritual en los 
lugares celestiales en Cristo y debemos aprender a vivir junto al Padre y al 
Hijo donde Él nos hizo sentar cuando nos salvó (Ef. 2:6). 

B. ¿Qué tal les fue esta semana? ¿se enfocaron en comenzar su día junto a 
Jesús? Quisiera animar a toda la iglesia a que no dejaran pasar la invitación 
del Señor sino que insistan en acercarse a Él con toda confianza al punto 
que la perspectiva celestial impregne sus corazones para vivir sus vidas en 
nuevo nivel y enfrentar sus desafíos desde ese lugar.  

II. QUIENES SOMOS Y CUÁL ES NUESTRO DESTINO EN DIOS 

A. v.4a “Dios nos escogió en él antes de la creación del mundo” En esta 
porción que sigue (Ef. 1:4-13) Pablo nos habla de las bendiciones con las que 
hemos sido bendecidos. La primera de estas bendiciones es que Dios nos 
escogió en Cristo desde antes de la fundación del mundo. 

B. En esa elección soberana de parte de Dios empiezan todas las bendiciones 
con las que Él nos ha bendecido. Tenemos que reconocer que Dios decidió 
cosas y las decretó antes de los siglos para nuestra gloria. 

1 Cor. 2:7 “…hablamos la sabiduría de Dios en misterio, la sabiduría oculta 
que Dios predestinó desde antes de los siglos para nuestra gloria.” 

C. Si tú has creído en el evangelio y ahora eres hijo(a) de Dios es porque Él lo 
decretó desde antes de la fundación del mundo y no fue porque Él vio algo 
en nosotros que nos calificara para ser elegidos sino por Su gloriosa 
gracia. 

1 Cor. 1:26-30 “Pues consideren, hermanos, su llamamiento: No son 
muchos sabios según la carne, ni muchos poderosos, ni muchos nobles. 
27 Más bien, Dios ha elegido lo necio del mundo para avergonzar a los 
sabios, y lo débil del mundo Dios ha elegido para avergonzar a lo fuerte. 
28 Dios ha elegido lo vil del mundo y lo menospreciado; lo que no es, para 
deshacer lo que es, 29 a fin de que nadie se jacte delante de Dios. 30 Por él 
están ustedes en Cristo Jesús…” 
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D. En Su gran misericordia el Padre escoge individuos quebrantados; no hay 
nada en nosotros que nos haga especiales, sólo la elección de Dios. Ha 
sido Su gracia la que nos dio la fe para creer aun cuando estábamos 
muertos en nuestros pecados. La fe es un regalo de Dios 

Ef. 2:8 ”Porque por gracia ustedes han sido salvados mediante la fe. Esto [el 
haber sido salvados por la fe] no procede de ustedes, sino que es el regalo de 
Dios.” 

Jn. 6:65 “Por esto les dije que nadie puede venir a mí, a menos que se lo 
haya concedido el Padre.” 

Rom. 8:28-30 “Ahora bien, sabemos que Dios dispone todas las cosas para 
el bien de quienes lo aman, los que han sido llamados de acuerdo con su 
propósito. 29 Porque a los que Dios conoció de antemano, también los 
predestinó a ser transformados según la imagen de su Hijo, para que él sea 
el primogénito entre muchos hermanos. 30 A los que predestinó, también 
los llamó; a los que llamó, también los justificó; y a los que justificó, 
también los glorificó.” 

E. Todo este proceso, dese nuestro llamado hasta nuestra glorificación en 
Cristo es una obra decisiva de Dios. Este llamamiento de Dios faculta a los 
que oyen para tener fe y creer porque solo por la fe somos justiciados (Rom. 
3:28; 5:1) 

Hech. 13:48 “Al oír esto …se alegraron y celebraron la palabra del Señor; y 
creyeron todos los que estaban destinados a la vida eterna.” 

III. ESCOGIDOS EN CRISTO 

A. v.5 “En amor nos predestinó por medio de Jesucristo.” A largo de todos 
estos versículos (Ef. 1:4-7) Pablo habla de todo lo que el Padre llevó a cabo 
por medio de Jesucristo: Hemos sido bendecidos en Cristo (1:3); escogidos 
en Él (1:4); predestinados para ser adoptados como hijos a través de Cristo 
(1:5); por Su gracia nos bendijo en el Amado [Cristo] (1:6); en Él [Cristo] 
tenemos redención, el perdón de nuestros pecados (1:7). 

B. Nada de esto vendría a nosotros aparte de nuestra conexión con Cristo. 
Nosotros estábamos muertos en nuestros delitos y necesitábamos el perdón 
de todas nuestras transgresiones, y fue por la gracia que Cristo nos dio que 
fuimos redimidos. 

Jn. 1:16-17 “Porque de su plenitud [de Cristo] todos nosotros recibimos, y 
gracia sobre gracia. 17 La ley fue dada por medio de Moisés, pero la gracia y 
la verdad nos han llegado por medio de Jesucristo.” 

C. Todo esto quiere decir que Dios no eligió a personas que eran inocentes o 
con cualidades especiales, mas bien tuvo que haber sido en Cristo porque 
Él estaba tratando con gente pecadora que no merecía lo que Dios estaba 
otorgando. Él nos escogió viéndonos como pecadores que necesitaban 
salvación y sólo en Cristo podía haberse llevado a cabo este propósito de 
ser santos y sin mancha. 
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D. v.6 “para alabanza de su gloriosa gracia, que nos concedió en su Amado.” 
Este es el propósito que Dios tenía en mente al escogernos y bendecirnos 
con todas estas bendiciones, la alabanza de Su gracia. La gracia es el favor 
inmerecido de Dios por el cual Él salva a los pecadores y esta gracia vino a 
nosotros antes del comienzo del tiempo, es decir, antes de que siquiera el 
mundo existiera,  

E. Dios se anticipó y trazó un plan para nuestra creación y salvación; Él ya 
tenía la solución para la caída del hombre aun antes de que sucediera, y 
era que Su Hijo fuera sacrificados y derramara Su sangre y entendemos 
que es para alabanza de la gloria de Su gracia.  

2 Tim. 1:9 “Fue él quien nos salvó y nos llamó con santo llamamiento, no 
conforme a nuestras obras sino conforme a su propio propósito y GRACIA, 
la cual nos fue dada en Cristo Jesús antes del comienzo del tiempo.” 

IV. ¿POR QUÉ NOS ESCOGIÓ A NOSOTROS? 

A. ”según el buen propósito de su voluntad“ Antes de saber el por qué, es 
importante que sepas para qué fuiste escogido y predestinado antes de 
que siquiera existiera el universo: 

1. v.4 “nos escogió en él desde antes de la fundación del mundo para que 
fuéramos santos y sin mancha delante de él.” 

2. v.5 “nos predestinó para ser adoptados como hijos suyos.” 

B. El por qué fuiste  escogido es simplemente por la determinación de 
bondadosa [la buena intensión] de Su voluntad, es lo que Pablo afirma 
después: 

Ef. 1:9 “Él nos hizo conocer el misterio de su voluntad conforme al buen 
propósito que de antemano estableció en Cristo.” 

Ef. 1:11 “ En Cristo también fuimos hechos herederos, pues fuimos 
predestinados según el plan de aquel que hace todas las cosas conforme al 
designio de su voluntad. 12 a fin de que nosotros, que fuimos los primeros 
en poner nuestra esperanza en Cristo, seamos para alabanza de su gloria.” 

C. El propósito es el mismo que ha venido diciendo dese el v.6 para la 
alabanza de su gloria y/o de la gloria de Su gracia. Dios tiene Su voluntad y 
propósitos y decide cosas no por ninguna presión de nadie sino mas bien 
por el gusto de hacerlo. 

D. Entonces la razón por la que nos escoge no está en algo que nosotros 
hayamos tenido; nosotros necesitábamos perdón, redención, lavamiento y 
todo esto esta en Cristo. Nada en nosotros nos hacía merecedores de esta 
elección fue mas bien Su buena disposición, Su iniciativa pura, Su gusto de 
hacerlo y todo esto es para la alabanza de la gloria de Su gracia.  

V. CONCLUSIÓN 

A. Si esta doctrina te produce gratitud, alabanza y obediencia gozosa, estás 
recibiéndola con el corazón correcto pero si te produce duda o pasividad 
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no la estas entendiendo adecuadamente. Dios siempre es bueno y justo, 
entonces descansamos en esta verdad fundamental y nos entregamos a Él 
con gozo para que se cumpla Su propósito de ser hijos santos y sin mancha 
todo para la alabanza de la gloria de Su gracia o de Su gloria misma. 

1 Tim. 1:5 “El propósito de mi instrucción es que todos los creyentes sean 
llenos del amor que brota de un corazón puro, de una conciencia limpia y 
de una fe sincera.” (NTV) 

B. Debemos tener cuidado de que estas verdades no nos llevan ni a la 
arrogancia ni a una actitud pasiva, pensando pues si ya me eligió ya no 
tengo que hacer nada; o si no me eligió entonces para que hago el intento. 
Nunca se trata de cuestionar porque Dios elige a uno y no a otro como si 
Dios fuera injusto o caprichoso, sino mas bien agradecer y aprovechar la 
gloriosa oportunidad que nos ha dado de ser Suyos para siempre. 

1 Tim. 2:3b-4 “…Dios nuestro Salvador, 4 el cual quiere que todos los 
hombres sean salvos y vengan al conocimiento de la verdad.” 

VI. PREGUNTAS DE REFLEXIÓN  

1. De acuerdo a estos versículos ¿por qué te escogió Dios? 

2. ¿Cuál fue el propósito de Dios al escogerte antes de que el mundo 
existiera? 

3. ¿Cuál es tu respuesta al saber que el Padre Celestial quiso elegirte para 
estos propósitos? 

ANUNCIOS DE ESTA SEMANA 

1. Este Miércoles no habrá servicio de Holy 58. El equipo regresa el 19 de Junio. 

2. Retiro de Mujeres: Junio 14 y 15. El Pre-Retiros será este Miércoles en el 
Edificio 1 • Retiro de Hombres: Junio 28 y 29. Favor de registrarse en la librería 
o en housesoflight.org 

3. El Martes 18 de Junio, a las 7:00 p.m, tendremos un tiempo de ministración 
para los soldados veteranos de Israel. Invitamos a toda la iglesia para seguir 
trayendo consuelo a Israel. 

4. Si aún desean donar para el Viaje Misionero al Rancho de los Niños en 
Ensenada, puede pasar en Librería para dar su donativo. ¡Agradecemos el 
apoyo de todos! 

5. Invitamos a todos los varones de 12 años en adelante a nuestra Conferencia 
bilingüe ¡Se Valiente! que se llevará a cabo el Sábado 22 de Junio de 8:00 a.m. 
a 3:30p.m. Reserva hoy mismo tu lugar en la mesa de afuera. ¡Invita a un 
amigo! El boleto incluye desayuno y comida. • Conferencistas invitados 
pastores Ed Smith y Lupe Navar.
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