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Ef. 1:1-2 

”Pablo, apóstol de Jesucristo por la voluntad de Dios a los santos y fieles en 
Cristo Jesús que están en Éfeso: 2 Gracia a ustedes y paz de parte de Dios nuestro 

Padre y del Señor Jesucristo.l.” 

I. BREVE REPASO 

A. La vez pasada hablamos acerca de que, tanto la conversión de Pablo como 
la de los creyentes de Éfeso, ocurrió por la voluntad de Dios; Él intervino 
sobrenaturalmente y lo impensable sucedió; un judío, religioso radical se 
convirtió en un apóstol a los gentiles y uno grupo de idólatras perdidos se 
volvieron santos y fieles en Cristo. Debemos orar para que la voluntad de 
Dios se cumpla porque es lo mejor que nos puede suceder.  

B. Por otra parte los padres y madres espirituales somos llamados a bendecir a 
quienes nos han sido encomendados, declarando lo que viene de parte de 
Dios el Padre sobre ellos, gracia y paz. 

II. NUESTRA IDENTIDAD Y DESTINO ES SER SANTOS Y FIELES 

A. Una pregunta que surge aquí es ¿por qué Pablo les llama “santos” a los 
creyentes de Éfeso? De hecho Pablo llama 39 veces “santos” a los creyentes 
aún más que cristianos en todas sus epístolas. Todos los hijos de Dios 
somos llamados a ser santos; el nombre “santos” no es es un estado 
exaltado, como la iglesia tradicional lo ha puesto, confundiendo a muchos, 
pensado que sólo son santos aquellos que tienen alguna virtud heroica o 
han hecho algún milagro y cuando mueren la iglesia los canoniza.  

B. Por esta confusión las personas dicen: ‘yo no soy santo’ pero si eres 
cristiano sí eres santo porque has sido consagrado o apartado para Dios y 
nuestra meta es ser como Él. La palabra “santos” se refiere a todos los 
cristianos aunque todavía necesiten seguirse capacitando y limpiando. 

Ef. 4:11-12 “Y él mismo constituyó a unos apóstoles, a otros profetas, a 
otros evangelistas, y a otros pastores y maestros, 12 a fin de capacitar a los 
santos para la obra del ministerio, para la edificación del cuerpo de Cristo.” 

C. Los santos no son esas personas extraordinarias o muy espirituales, más 
bien necesitan seguir creciendo para volverse en la práctica lo que ya son 
delante de Dios y Él nos sigue santificando.  

Heb. 10:14 “Porque con un solo sacrificio [de Cristo] hizo perfectos para 
siempre a los que está santificando.” (NBV) 

D. Es como el que se casa, o es soldado o ciudadano o padre, debe actuar 
como lo que es porque ya lo es, aunque no lo sienta o se sienta 

1



inadecuado. Nosotros hemos sido escogidos y salvados para ser santos y 
eso es lo que somos. 

Ef.1:4 “nos escogió en él desde antes de la fundación del mundo para que 
fuéramos santos y sin mancha delante de él.” 

E. Debemos vivir en nuestra identidad la cual nos viene de nuestro Padre 
Celestial. 

Ef. 4:24 “y vístanse del nuevo hombre que ha sido creado a semejanza de 
Dios en justicia y santidad de verdad.” 

1 Ped. 1:15-16 “Antes bien, así como aquel que los ha llamado es santo, 
también sean santos ustedes en todo aspecto de su manera de vivir 
16 porque escrito está: Sean santos porque yo soy santo.” 

F. Nosotros compartimos la santidad de Dios cuando sentimos, pensamos y 
actuamos de acuerdo con el valor supremo de todo lo que Dios es para 
nosotros en Cristo para que todas nuestras emociones, pensamientos y 
acciones reflejen Su belleza y valor supremos. 

G. Esto es fundamental para nuestra identidad; debemos saber quiénes 
somos y para qué estamos aquí. Nuestro destino es ser santos y sin 
mancha. Es lo que Cristo ha hecho a lo largo de la historia y sigue 
haciendo con Su iglesia en las naciones ahora mismo. 

Ef. 5:25b-27 “…Cristo amó a la iglesia y se entregó a sí mismo por ella, 26 a 
fin de santificarla, habiéndola purificado en el lavamiento del agua con la 
palabra, 27 para presentársela a sí mismo una iglesia gloriosa que no tenga 
mancha ni arruga ni cosa semejante sino que sea santa y sin falta.” 

III. FIELES EN CRISTO 

A. ¿Qué significa que seamos definidos no sólo como santos sino también  
como fieles? Ser llamados fieles no sólo se refiere a ser un creyente que 
asiste a la iglesia sino mas bien quiere decir que seamos y hagamos todo lo 
que se espera de nosotros tal como Dios lo hace. Veamos cómo es la 
fidelidad de Dios. 

1 Tes. 5:23-24 “Que Dios mismo, el Dios de paz, los haga a ustedes 
perfectamente santos, y les conserve todo su ser, espíritu, alma y cuerpo, 
sin defecto alguno, para la venida de nuestro Señor Jesucristo. 24 El que los 
llama es fiel, y cumplirá todo esto.” 

B. La fidelidad de Dios esta enraizada en la esencia misma de lo que Él es. 
Dios es fiel, Él va a hacer lo que esta comprometido a hacer por Su pueblo. Él 
es confiable; cuando promete algo lo cumple; no miente (Tit. 1:2), ni es 
inconstante (Sant. 1:17). 

2 Tim. 2:13 “si no somos fieles, él sigue siendo fiel, porque no puede 
negarse a sí mismo.” 

Heb. 10:23 “Mantengamos firme la esperanza que profesamos, porque fiel 
es el que hizo la promesa.” 
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C. Nuestra fidelidad debe estar cimentada en Dios mismo. Es por la fe en la 
fidelidad de Dios que nosotros nos mantenemos fieles. La fe en el corazón 
humano es el reconocimiento profundo de que Dios es fiel a Sus promesas 
lo cual nos lleva a ser fieles. Esto fue lo que hizo Sara. 

Heb. 11:11 “Por la fe también la misma Sara, siendo estéril, recibió fuerza 
para concebir; y dio a luz aun fuera del tiempo de la edad, porque creyó 
que [Dios] era fiel quien lo había prometido.” 

D. Nos volvemos fieles en todo aun en medio de la presión cuando tenemos 
fe en Aquel que es Fiel aunque las cosas no salgan como esperamos. 

Ap. 2:10 “No temas en nada lo que vas a padecer. He aquí, el diablo echará 
a algunos de vosotros en la cárcel, para que seáis probados, y tendréis 
tribulación por diez días. Sé fiel hasta la muerte, y yo te daré la corona de la 
vida.” 

E. Para ser fiel quiere decir que consideras la palabra y las promesas de Dios 
como fieles para que ahora tú también puedas ser hallado fiel porque 
cuentas con Dios y dependes de Él aun en medio de la presión. Un 
cristiano fiel es aquel con el se puede contar, que es confiable porque 
confía en Cristo. 

IV. BENDECIMOS AL QUE NOS BENDICE  

Ef.1:3 “BENDITO sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, quien nos ha 
BENDECIDO en Cristo con toda BENDICIÓN espiritual en los lugares 
celestiales.”  

A. No es de sorprender que Pablo inicie esta sección con una expresión de 
alabanza al Padre porque Él es la fuente y Cristo es el mediador por quien 
fluyen todas las bendiciones con las que Él ya hemos sido bendecidos. Tan 
solo en esta carta Pablo enfatiza cinco veces al Dios y Padre de nuestro 
Señor Jesucristo como el que nos da gracia y paz (1:2); como el que nos 
bendijo con toda bendición espiritual (1:3); como el que nos escogió para 
ser Sus hijos (1:4); el que nos da espíritu de sabiduría y revelación en el 
conocimiento de Dios (1:17) Él da origen a toda paternidad tanto en el 
cielo como en la tierra (3:14-15) a Él se le deben dar gracias por todo (5:20). 

B. ¿Cómo bendecimos nosotros a Dios? La manera en la que nosotros 
bendecimos a Dios y en la que Él nos bendice es radicalmente diferente. 
Dios nos bendice extravagantemente y nosotros no podemos hacer por Él 
lo que Él hace por nosotros pero sí debe brotar de nosotros una acto 
correspondiente que habla bien de quien es Dios, así lo bendecimos. 

C. Cuando Él nos bendice nos esta revelando quien es Él y esto debe producir 
en nosotros una respuesta de alabanza a Dios. Pablo dice que esta es la 
meta de todo lo que Dios hace: 

Efe. 1:6 “para alabanza de su gloriosa gracia, que nos concedió en su  
Amado [Hijo].” 
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D. Así que por todo lo bueno que nos viene de Él, lo que hace y lo que nos da, 
que haya en nosotros una expresión hablada de bendición a Dios. No solo 
algo de dientes para afuera sino en un afecto emocional. Cuando lo 
bendecimos quiere decir que lo admiramos y estamos agradecidos. 

E. Esto es a lo que Pablo nos llama mientras nos sigue revelando quien es el 
Señor y la salvación que nos ha dado. 

Ef. 1:16 “no ceso de dar gracias por ustedes recordándoles en mis 
oraciones. 17 Pido que el Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre de 
gloria, les dé espíritu de sabiduría y de revelación en el pleno 
conocimiento de él;” 

F. No sólo se trata de saber ciertos conceptos acerca de quien es Dios o que 
hace sino de la respuesta en lo profundo de nuestro corazón ante la 
revelación de quien es Él y todo lo que hace y nos da. En esta carta 
estamos siendo llenos del mas glorioso conocimiento que puede haber en 
este mundo acerca de Dios. Cuando se nos iluminan los ojos de nuestro 
entendimiento la alabanza y exaltación de corazón son la respuesta que 
corresponde. 

V. PREGUNTAS DE REFLEXIÓN 

1. ¿Consideras que eres santo? Explica ¿Estás actuando de acuerdo a lo que 
ya eres? Explica si tienes una lucha y como estas peleando la batalla. 

2. De acuerdo con esta enseñanza explica porque sí puedes ser fiel. 

3. ¿Cómo debes expresar que Dios te ha bendecido abundantemente? 

ANUNCIOS DE ESTA SEMANA 

1. Si hablas Inglés, nuestro curso Intensivo de Afirmando Tus Pasos inicia los 
Lunes del 3 de Junio al 22 de Julio, de 7:00 p.m a 8:30 p.m. Regístrate hoy 
mimos en la mesa de afuera o nuestro sitio www.housesoflight.org. 

2. ¡Conferencia de Mujeres “Brave Love” 21 al 22 de Junio en Los Ángeles! 
Regístrate en línea con el código AT30 para obtener un 30 % de descuento 
hasta el 10 de Junio. Más información en: www.bravelovewomen.com 

3. Invitamos a todos los varones de 12 años en adelante a nuestra Conferencia  
“Se Valiente” que se llevará a cabo el Sábado 22 de Junio de 8:00 a.m. a 3:30 
p.m. Reserva hoy mismo tu lugar en la mesa de afuera. ¡Invita a un amigo!  
Conferencista invitado Pastor Ed Smith 

4. Si quieres apoyar la iniciativa para proteger a las familias de los rehenes en 
Israel, por favor ve al código QR y firma. Esto se le enviará al primer ministro 
de Israel 

5.  El 2º Nivel en Español en línea del Curso Paternidad Efectiva inicia el Lunes 3 
de Julio. Regístrate en la mesa de informes o en 
www.centrodeasesoriafamiliar.org
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