
COMPROBACIONES HISTÓRICAS DE LA RESURRECCIÓN DE JESÚS 
Iglesia Houses of Light • Abril 8 y 9, 2023 • Pastor Netz Gómez 

Hech. 10:39-41 

“Y nosotros, los apóstoles, somos testigos de todo lo que él hizo por toda Judea y en 
Jerusalén. Lo mataron, colgándolo en una cruz, 40 pero Dios lo resucitó al tercer día. 

Después Dios permitió que se apareciera, 41 no al público en general, sino a 
nosotros, a quienes Dios había elegido de antemano para que fuéramos sus testigos. 

Nosotros fuimos los que comimos y bebimos con él después de que se levantó de 
los muertos.” 

I. INTRODUCCIÓN 

A. En la actualidad en el mundo hay mucho escepticismo, muchos están 
abandonando sus creencias religiosas para simplemente dejarse llevar por las 
ideas que están en boga las cuales están conduciendo a un caos moral y social. 
Precisamente en este contexto mientras celebramos la Semana Santa y más 
específicamente la muerte y resurrección de Jesucristo quiero hablar de un 
tipo de prueba que se utiliza para comprobar que un evento fue real y es la 
prueba histórica, es decir, que lo que ocurrió históricamente demuestra que 
algo realmente sucedió. 

B. En el caso de la resurrección de Jesucristo de entre los muertos hay muchas 
cosas que las personas pueden cuestionar afirmando que es algo imposible 
pero la evidencia histórica es innegable y nos debe llevar a conclusiones muy 
determinantes. 

II. LAS AFIRMACIONES DEL MISMO JESÚS 

A. Cristo predijo su resurrección de manera inequívoca y directa cuando sus 
discípulos todavía ni siquiera podían comprender ninguna de las dos cosas: 

Mat. 16:21 “Desde entonces comenzó Jesús a declarar a sus discípulos que le 
era necesario ir a Jerusalén y padecer mucho de los ancianos, de los 
principales sacerdotes y de los escribas; y ser muerto, y resucitar al tercer día.” 

Mat. 17:9 “Cuando descendieron del monte, Jesús les mandó, diciendo: No 
digáis a nadie la visión, hasta que el Hijo del Hombre resucite de los muertos.” 

Mat. 17:23 “y le matarán [a Jesús]; mas al tercer día resucitará. Y ellos se 
entristecieron en gran manera.” 

Mat. 20:19 “y le entregarán [a Jesus] a los gentiles para que le escarnezcan, le 
azoten, y le crucifiquen; mas al tercer día resucitará.” 

B. El que Jesús dijera que subiría a Jerusalén para morir no es tan notable, aun 
cuando todos los detalles que dio respecto de esa muerte, semanas y meses 
antes de que muriera, forman en conjunto un fenómeno profético. Pero 
cuando Él dijo que se levantaría otra vez de los muertos al tercer día de haber 
sido crucificado, dijo algo que solamente un necio se atrevería a decir, si es que 
esperaba que la devoción de sus discípulos persistiera, a menos que estuviese 
seguro de que resucitaría. ¡Ningún fundador de ninguna religión mundial 
conocida de los hombres se atrevió jamás a decir una cosa semejante. 
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C. Cristo declaró abiertamente que Él era el Hijo de Dios, Su resurrección de 
entre los muertos fue el sello de Dios a la verdad de esa declaración. Si Él 
hubiera continuado bajo el poder de la muerte, habría sido un indicio de que 
Dios desaprobaba la reclamación que Él había hecho de ser Su Hijo. 

III. LA PRUEBA HISTÓRICA: EL ANTES Y DESPUÉS DE LA RESURRECCIÓN EN LA VIDA 
DE LOS APÓSTOLES 

A. Lo que sucedió con los seguidores de Jesús y con el cristianismo en el primer 
siglo sólo tiene una explicación lógica: un Salvador resucitado. Los mismos 
discípulos no creyeron que Jesús resucitó, Él mismo tuvo que convencerlos de 
que sí había resucitado. 

Mar. 16:11-13 “Ellos, cuando oyeron que vivía, y que había sido visto por ella, 
no lo creyeron. 12 Pero después apareció en otra forma a dos de ellos que iban 
de camino, yendo al campo. 13 Ellos fueron y lo hicieron saber a los otros; y ni 
aun a ellos creyeron.” 

Lc. 24:36-43 “Ellos todavía estaban hablando cuando Jesús mismo se puso en 
medio de ellos y les dijo: ―Paz a ustedes. 37 Todos se llenaron de terror pues 
creyeron que lo que veían era un espíritu. 38 Él les preguntó: ―¿Por qué están 
tan asustados? ¿Por qué tienen tantas dudas? 39 Miren mis manos y mis pies. 
¡Soy yo! Tóquenme y comprueben, pues un espíritu no tiene carne ni huesos 
como ven que yo los tengo. 40 Después de decir esto les mostró las manos y 
los pies. 41 Como ellos estaban alegres y asustados, no lo podían creer. 
Entonces les preguntó: ―¿Tienen algo de comer? 42 Le dieron un pedazo de 
pescado asado, 43 y él lo tomó y se lo comió mientras todos lo veían.” 

B. ¿Cómo se podría explicar que Pedro negara a Jesús pero después de Su 
muerte se paró a predicar acerca de Jesús con toda valentía si es que Jesús 
no resucitó? ¿qué produjo el cambio en Pedro? 

C. De hecho la primera predicación de Pedro en el día de Pentecostés esta 
totalmente basada en la resurrección. Pedro afirma que fue anticipada 
proféticamente. 

Hech. 2:22-24 y 32-33 “Hombres de Israel, oigan estas palabras: Jesús de 
Nazaret fue hombre acreditado por Dios ante ustedes con hechos poderosos, 
maravillas y señales que Dios hizo por medio de él entre ustedes, como 
ustedes mismos saben. 23 A este, que fue entregado por el predeterminado 
consejo y el previo conocimiento de Dios, ustedes mataron clavándole en una 
cruz por manos de inicuos. 24 A él, Dios le resucitó, habiendo desatado los 
dolores de la muerte; puesto que era imposible que él quedara detenido bajo 
su dominio… 32 ¡A este Jesús lo resucitó Dios, de lo cual todos nosotros somos 
testigos! 33 »Así que, exaltado por la diestra de Dios y habiendo recibido del 
Padre la promesa del Espíritu Santo, ha derramado esto que ustedes ven y 
oyen.” 

D. La única explicación del derramamiento del Espíritu Santo y la valentía y el 
poder que trajo en estos hombres que antes de esto habían estado 
atemorizados y dudando es la resurrección de Jesús. 

E. El Profesor Leaney en su libro: Vindicaciones: “Ensayos acerca de la Base 
Histórica del la Fe Cristiana” afirma: “El Nuevo Testamento mismo no permite 
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en absoluto la posibilidad de poner el asunto de otra manera: Jesús fue 
crucificado y sepultado. Sus seguidores fueron grandemente abatidos. Muy 
poco tiempo después se mostraron extremadamente triunfantes y manifestaron 
tal confianza que parecía venirles de una sostenida vida de devoción… Si les 
preguntáramos a ellos y nos respondieran a través del poder de sus escritos, 
qué causó este cambio, la respuesta de ellos… sería, “Jesús, el que estuvo 
muerto, se nos apareció vivo a varios de nosotros, después de su muerte y el 
resto de nosotros creyó en el testimonio de ellos.“  

F. El Señor resucitado ciertamente fue lo que hizo que estos hombres y mujeres 
creyeran y se mantuvieran firmes en una sociedad donde todos estaba en su 
contra tanto el sistema político como religioso los persiguió a muerte. ¿Como 
puede explicarse el cambio de unos hombres incrédulos a personas que dieron 
valientemente su vida por Jesús a menos que Él hubiera resucitado? 

Hech. 4:13 “Entonces viendo el denuedo de Pedro y de Juan, y sabiendo que 
eran hombres sin letras y del vulgo, se maravillaban; y les reconocían que 
habían estado con Jesús.” 

Hech. 4:31 “Después de haber orado, tembló el lugar en que estaban reunidos; 
todos fueron llenos del Espíritu Santo, y proclamaban la palabra de Dios sin 
temor alguno.” 

G. Sin la resurrección el testimonio de los apóstoles no tendría fundamento. El 
que Cristo había resucitado fue tan seguro para los apóstoles y los primeros 
discípulos porque ellos mismos lo habían visto tanto la muerte como la 
resurrección. 

Hech. 3:15 “y dieron muerte al Autor de la vida, al que Dios resucitó de entre 
los muertos. ¡Y nosotros somos testigos de ese hecho!” 

H. La resurrección penetró íntimamente la vida de los cristianos del primer siglo; 
el hecho de que aparezca en sus tumbas, en los dibujos hallados en las paredes 
de las catacumbas; fue parte esencial de los himnos; y llegó a ser uno de los 
temas más vitales de los grandes escritos apologéticos de los primeros cuatro 
siglos. Incluso pasó a ser parte del credo de Nicea. 

I. Si no hubiera habido resurrección el cristianismo no se hubiera podido 
sostener porque a diferencia del islamismo que fue impuesto el cristianismo 
se presenta mas como invitación de parte de Dios (Jn. 3:16). 

J. Wilbur M. Smith destacado erudito y maestro en su artículo “Los Científicos y la 
Resurrección” dice: “Todavía no se ha forjado y jamás se forjará… el arma que 
destruya la confianza racional en los registros históricos de este evento 
trascendental y pre-anunciado. La resurrección de Cristo es la verdadera 
columna de la fe cristiana. Esta es la doctrina que en el primer siglo 
transformó al mundo, que elevó al cristianismo preeminentemente sobre el 
judaísmo, y sobre las religiones paganas del mundo mediterráneo. Si se 
acepta esto, asimismo debe admitirse todo lo que es vital y característico en 
el evangelio del Señor Jesucristo.” 

IV. LA EVIDENCIA ACTUAL Y LA INVITACIÓN PARA TI 
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A. Existen muchísimas mas pruebas históricas de la resurrección como por 
ejemplo la dramática conversión de Saulo el perseguido de la iglesia a Pablo el 
que dio su vida por Jesús. 

Gal. 1:23-24 “Solamente oían decir: «El que antes nos perseguía, anda ahora 
predicando el evangelio que en otro tiempo quería destruir.» 24 Y alababan a 
Dios por causa mía.” 

B.  A lo largo de la historia hay incontables testimonios incluidos quienes nos 
encontramos aquí el día de hoy los cuales somos testigos contemporáneos de 
la resurrección de Jesucristo. Nuestras propias vidas transformadas y 
sostenidas por el amor y el poder de Dios en medio de toda clase de pruebas y 
milagros es algo que nadie pude negar. 

C. Jesús sigue irrumpiendo en medio del caos y la desesperanza; tal como lo 
hizo en el primer siglo lo sigue haciendo hoy porque Él vive y actúa con Su 
poder y amor en personas como tú y como yo. 

D. Esto es algo que tú también puedes experimentar el día de hoy. Simplemente 
es un paso de fe; reconocer que eres pecador y que sin Jesús estás expuesto 
al juicio de Dios pero si hoy te arrepientes de tus pecados y crees en el 
evangelio que son las buenas nuevas de salvación que Cristo murió en tu 
lugar para salvarte, es decir, librarte de la condenación y darte vida eterna 
juntamente con Cristo. 

1 Ped. 1:21 “Por medio de Cristo, ustedes creen en Dios, que lo resucitó y lo 
llenó de gloria, para que ustedes pongan su fe y esperanza en Dios.” 

1 Ped. 3:21b-22a “Esta salvación es posible por la resurrección de Jesucristo, 
22 que subió al cielo y tomó su lugar a la derecha de Dios.” 

E. Empieza con una oración de fe y continúa por toda la eternidad con Cristo. 

Rom 10:8-10 “Más bien, nosotros predicamos el mensaje de fe que la Escritura 
enseña: «El mensaje está a tu alcance, en tu boca y en tu corazón». 9 Si 
declaras con tu boca que Jesús es el Señor y crees de corazón que Dios lo 
levantó de entre los muertos, Dios te salvará. 10 Porque a quien cree de 
corazón, Dios lo da por justo; y a quien reconoce a Jesús, Dios lo salva.” 

ANUNCIOS DE ESTA SEMANA 

1. El curso: “Venciendo Codependencia” ya dio inicio este viernes pero todavía 
puede registrarse en www.housesoflight.org 

2. Servicio de Jóvenes HOLY58 este Miércoles 12 de Abril a las 7:00 p.m. 

3. Nuestro Grupo de Jóvenes Adultos (YAS) tendrán un tiempo para impartir la 
visión y fundamentos de nuestra comunidad el Sábado 15 de Abril a las 9:00 a.m. 
Favor de registrarse a través del código QR que aparece en las pantallas. 

4. Este Miércoles 19 de Abril a las 6:30 p.m. invitamos a toda la iglesia a una cena 
especial para que se una a la visión de nuestra Casa de Oración mientras 
seguimos hospedando Su presencia. El cupo es limitado favor de registrarse en 
www.nhop.la o en la mesa de afuera.
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